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WAT HEB JE NODIG

Workshop
“NAAIEN OP CANVAS”

CANVAS TE VERVEN | CANVAS TE PRIKKEN | CANVAS TE NAAIEN
Canvas Sjabloon Stopnaald

Penseel Tape (verf) Borduurgaren
Acrylverf Tornmesje Schaar
Vernis Handdoek

Tafelbeschermer

Meetlat (optioneel)

Haardroger

Water

Oude handdoek
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1. Bescherm je tafel met een tafelbeschermer.

2. Plaats het canvas op de tafel en verf het tot het volledig
bedekt is.

3. Droog het canvas met behulp van de haardroger op een
matige temperatuur en op een veilige afstand.

4. Breng één laagje vernis aan op het gedroogde canvas.

5. Gebruik opnieuw de haardroger om de vernis te drogen.
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STAP 2: CANVAS PRIKKEN

1. Verplaats alle verf- en vernismaterialen uit de buurt om
ze schoon te houden.

2. Leg een handdoek op je werkoppervlak om krassen op
de tafel te voorkomen.

3. Plaats de sjabloon op het canvas, rekening houdend met
het houten kader en zorg ervoor dat het goed is
uitgelijnd.

4. Bevestig de sjabloon stevig aan het canvas met tape om
verschuiving tijdens het prikken te voorkomen.

5. Neem je tornmesje en begin met prikken op de lijnen
van de sjabloon. Zorg ervoor dat je niet te dichtbij prikt
en ook niet te ver uit elkaar.
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6. Waar de lijnen elkaar kruisen, zet je altijd een klein prikje
met je tornmesje om de plaatsen aan te geven waar je
moet naaien.

STAP 3: CANVAS NAAIEN

1. Neem het borduurgaren en knip een stuk af dat niet te
lang is, maar ook niet te kort. Twee draden zijn meestal
voldoende.

2. Rijg de draad door de stopnaald en maak een dubbele
knoop aan het uiteinde van de draad om te voorkomen
dat de draad tijdens het naaien losraakt.

3. Nu kunnen we beginnen met naaien. Er zijn twee
mogelijke steken :

o Stiksteek: Een eenvoudige steek geschikt voor
beginners.

o Steelsteek: Een meer geavanceerde steek voor
gevorderden, die een gedetailleerder effect creéert.
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Als je het niet meer weet dan vind je op youtube
een goede uitleg.
4. Kies de steek die het beste bij je niveau en ontwerp past
en begin met het naaien van je ontwerp op het canvas.
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Stiksteek Point de pigiire
Back stitch Riickstich
Punto de pespunte Punto a filza
Efterstugn [liog "wa3ag wronky”

Steelstee

Bedankt voor het deelnemen aan de workshop. Met de basis die je hebt
geleerd, kun je nu thuis aan de slag en je creativiteit de vrije loop laten. Als je
ooit vastzit met een bepaalde steek, vergeet dan niet dat YouTube een
waardevolle bron van instructie en inspiratie is. Blijf experimenteren en geniet
van het proces van naaien op canvas. Veel plezier en succes! Veel liefs, Kizzy.



