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Voorwoord

In 2025 viert Samana zijn 75ste verjaardag, en dat doen we graag samen met jou. Al 75 jaar organiseren we 
kwaliteitsvolle vakanties, dat is ons keurmerk, en ook in dit feestjaar is dat niet anders.

In deze kersverse brochure ontdek je ons vakantieaanbod voor 2025, op maat van mensen met een 
chronische ziekte of een zorgnood én hun mantelzorgers. Als je bladert doorheen deze brochure waarin alle 
vakantiebestemmingen zijn opgenomen die je vliegtuig kan bereiken, dan zijn we bijna zeker dat je een vakantie 
ontdekt die aansluit bij jouw interesses en waar je nu al bij wegdroomt. 

En mocht dit toch niet het geval zijn, geen nood. Samana heeft ook een aanbod met busvakanties  in binnen- 
en buitenland. Dit gamma is opgenomen in een andere brochure, die we je graag toesturen wanneer je hierin 
geïnteresseerd  bent. Geef ons een seintje.

Ook een aanbod op maat is mogelijk. We maken dan een vakantie op jouw maat en voor diegenen die samen 
met jou wensen te reizen. En wanneer noodzakelijk, zorgen we ook voor vrijwillige ondersteuning. Voor de 
buitenlandse vakanties op maat werken we vanaf nu samen met WeTravel2, een reisbureau met véél ervaring in 
zorgvakanties. Contacteer ons bij mogelijke interesse, dan bekijken we samen de mogelijkheden op dit vlak.

Een ploeg van gemotiveerde en deskundige vrijwilligers staat klaar om samen een onvergetelijke vakantie te 
beleven. Zij vertrekken steeds vanuit jouw verwachtingen en ondersteunen jou waar nodig. Zij staan garant voor 
een warme en verbindende vakantiesfeer. Zodat je volop kan genieten, grenzen verleggen en jouw batterijen 
weer kan opladen.

Samana garandeert jou altijd dat je “zorgeloos” op vakantie kan gaan. Op de volgende twee pagina’s ontdek je 
wat je mag verwachten van onze (groeps)vakanties. Hoe we de nodige drempels wegwerken zodat je zonder 
zorgen kan vertrekken. Maak kennis met de “standaarden” die we hanteren voor al onze vakanties, je zal 
ontdekken dat “kwaliteit” steeds voorop staat.

Al onze vakanties staan open voor iedereen in Vlaanderen. Per vakantie is gezamenlijk vervoer voorzien, de 
opstapplaatsen staan duidelijk vermeld bij elke vakantie. Houd deze dan ook goed in de gaten bij het uitkiezen 
van jouw vakantie. Je dient immers op eigen kracht naar deze opstapplaatsen te geraken of anders rechtstreeks 
naar de luchthaven te komen. Je mag ons steeds contacteren indien er zich op dit vlak problemen stellen of er 
nog andere vragen zijn, dan zoeken we samen naar een oplossing.

Onze ambitie is jou een leuke en deugddoende vakantie te bezorgen. Daarenboven geeft dit jouw mantelzorger 
de nodige ademruimte. Daarom hebben deelnemers die thuis verblijven een streepje voor. 

We kijken er naar uit om jou als vakantieganger te begroeten tijdens dit bijzondere jaar. Om samen te klinken op 
jouw en onze toekomst! Schrijf je snel in via het bijgevoegde inschrijvingsformulier.

En waarom zou je niemand uit jouw omgeving ook laten méé-genieten van deze onvergetelijke vakantie? Want 
hoe  meer zielen, hoe meer vreugde. Dat is zeker van toepassing voor de Samana groepsvakanties. Op de 
bijgevoegde postkaart lees je  meer over onze “Gezellig-actie”. Wanneer je een nieuwe deelnemer aanbrengt 
voor één van de Samana-vakanties, dan verrassen we jullie beiden met een fijne attentie. Gezelligheid troef.

Weet dat we er alles aan doen om jou een unieke vakantie te realiseren die jou in staat stelt nieuwe ervaringen 
op te doen, de wereld te ontdekken en vriendschappen te delen. Een vakantie die je vleugels geeft en je nadien 
laat mijmeren over de vele warme en onvergetelijke momenten.

Tot dan !
Namens het Samana vakantieteam,
Johan Tourné
Directeur

Colofon
Dit is een uitgave van Samana,  Haachtsesteenweg 579, PB 40,  1031 Brussel 
www.samana.be

Verantwoordelijke uitgever: Johan Tourné, Hingenesteenweg 57, 2880 Bornem
Copywrite: Sonia De Gendt

Beste vakantieganger
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Een fijn verblijf is waar de vakantie begint. Om dit zo comfortabel mogelijk te maken, kiezen we voor hotels 
en vakantieverblijven op basis van hun algemene rolstoeltoegankelijkheid. We zorgen ervoor dat er altijd 
rolstoelvriendelijke kamers beschikbaar zijn, uitgerust met aangepast sanitair. Ook de maaltijden zijn niet 
onbelangrijk: we houden rekening met jouw specifieke dieetwensen en toetsen deze af met het verblijf. Als ze niet 
volledig aan je wensen kunnen voldoen, word je op voorhand verwittigd. De meeste vakanties zijn voorzien in een 
volpension-formule, maar indien dit anders is wordt dit bij de bestemming vermeld.

Om onze vakantie te beginnen, moeten we er natuurlijk geraken. Bij busvakanties voorzien we steeds 
opstapplaatsen, waar een liftbus de reizigers oppikt om naar onze bestemming te rijden, en ook terug. Als er in 
het programma uitstappen voorzien zijn waarvoor vervoer nodig is, zijn deze transfers ook in de prijs inbegrepen.

Bij vliegtuigvakanties zijn de vlucht, bagage en handbagage standaard inbegrepen. Eens we in het land van 
bestemming gearriveerd zijn, brengt een autocar ons naar het hotel of vakantieverblijf. Voor geplande excursies 
zijn de nodige transfers ook inbegrepen. Opgelet: er is niet altijd gemeenschappelijk vervoer vanuit jouw regio 
naar de luchthaven voorzien. Lees daarom goed de informatie per vakantie na.

Belangrijk: Een elektrische rolstoel kan niet altijd mee op het vliegtuig. We vragen hiervoor specifieke gegevens op, zodat 
we tijdig navraag kunnen doen bij de luchtvaartmaatschappij. Waar nodig, zoeken we samen met jou naar oplossingen.

Voor elke vakantie wordt vooraf een boeiend programma uitgewerkt. De toegangsprijzen van de vermelde 
excursies zijn steeds inbegrepen in de prijs. Uiteraard bepaal je zelf of je wilt deelnemen of niet! Extra uitstappen 
of activiteiten kunnen, indien mogelijk, op verzoek worden georganiseerd. Hiervoor betaal je ter plaatse, evenals voor de 
extra transfers.

Accommodatie en faciliteiten

Transport

Programma
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op vakantie gaan!

ZorgeloosZorgeloos

Op vakantie gaan vergt altijd enige voorbereiding, maar 
voor mensen met een chronische ziekte of zorgnood kan 
het extra uitdagend zijn. Bij Samana doen we ons uiterste 
best om zoveel mogelijk drempels en zorgen weg te nemen, 
zodat je zorgeloos kan genieten. Het enige wat je zelf nog 
moet doen, is je koffer pakken. Wij regelen de rest.

Wat je standaard mag verwachten van al onze 
groepsvakanties
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Bij elke vakantie reist een team van gemotiveerde en goed opgeleide vrijwilligers met je mee. Zij bieden de 
begeleiding en zorg die je nodig hebt. Samen met de bevestiging van jouw vakantie ontvang je een medische 
fiche die je volledig en nauwkeurig dient in te vullen, zodat wij goed op de hoogte zijn van jouw behoeften.

Er is altijd een vrijwillige verpleegkundige aanwezig. Soms neemt de verpleegkundige contact met je op om 
eventuele vragen of onduidelijkheden te bespreken.

Let op: sommige vakanties wijken af van deze standaarden. Wanneer dat het geval is, staat dit duidelijk 
vermeld bij de specifieke vakantie. Lees daarom steeds de praktische informatie zorgvuldig.

Bij Samana staat ons team van vakantiecollega’s altijd paraat om jou bij elke stap van je vakantie te 
ondersteunen, van het prille begin tot het einde. Samen uit, samen thuis! Hier zijn enkele manieren waarop we jou 
bijstaan:

- Keuzestress? We begeleiden en adviseren deelnemers in het vinden van een vakantiematch!

- Hulp bij inschrijven

- Praktische informatie over: vervoersmogelijkheden naar opstapplaatsen, bestemmings- en/of 
luchthaveninformatie, ondersteuning tijdens de reis, aangeboden hulpmiddelen, ...

- Gespreide betaling: we bieden mogelijkheden voor een financieel flexibele betaling

- Luisteren naar ervaring, signalen en feedback

Ondersteuning en begeleiding

Samana uit, Samana thuis

Reis je liever niet in grote groep? Droom je van een persoonlijke vakantie die helemaal op jouw maat is 
gemaakt? Onze individuele vakanties bieden een gepast alternatief voor de groepsvakanties, georganiseerd 
naar jouw eigen wensen en behoeften. Samen zoeken we naar de ideale bestemming en bespreken we jouw 
verwachtingen. Neem gerust een kijkje achteraan in de brochure voor meer informatie over ons vakantieaanbod 
op maat.

Ben je CM-lid en plan je in 2025 op vakantie met ons te gaan? Dan geven we je graag een duwtje in de rug met 
een stevige ledenkorting! Voor de eerste zeven nachten die je boekt, ontvang je een korting van maar liefst 45 
euro per nacht op de basisprijs.

Heb je recht op verhoogde tegemoetkoming (VT) via CM? Dan krijg je nog een ruimere korting! Voor de eerste 
zeven overnachtingen krijg je 65 euro korting per nacht. 

Vanaf de achtste nacht betaal je telkens de reguliere basisprijs. 

Individuele vakanties: Een reis op maat!

Extra goed nieuws voor CM-leden!
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Hotel Abora Continental - Gran Canaria - Spanje

Gran Canaria Gran Canaria 

Inclusief:
- all-inclusive formule 

Exclusief:
- dranken en maaltijden tijdens de 

vlucht 

Ontdek waarom Gran Canaria bekend staat als het eiland van de eeuwige 
lente. Met zijn prachtige natuur, rijke cultuur en eindeloze mogelijkheden 
voor ontspanning en avontuur, is het de ideale vakantiebestemming voor 
iedereen. We kijken ernaar uit je te verwelkomen op dit zonnige paradijs in 
de Atlantische Oceaan. 

Programma:  
Geen to-dolijst, geen verplichtingen en ook geen zorgen. Alles mag en niets 
moet op deze reis naar Gran Canaria. Laat de zon je huid verwarmen terwijl 
je ontspant onder de schaduw van een palmboom, met de zachte geluiden 
van de oceaan op de achtergrond. Jezelf verliezen in een goed boek of  
genieten van een verfrissend drankje? Dit is jouw moment om te ontspannen, 
midden in de schoonheid van Gran Canaria. 

Indommelen onder de  
Canarische palmbomen 

Hotel Abora 
Continental   
Bij Abora Continental by Lopesan 
zetten we het dagelijks leven even op 
pauze. Gelegen in het hart van Playa 
del Inglés, op wandelafstand van het 
strand, bezit het hotel alle ingrediën-
ten voor een zorgeloze vakantie. De 
moderne kamers zijn ontworpen met 
oog voor comfort, uitgerust met een 
eigen badkamer, airconditioning en 
een balkon met prachtig uitzicht. Koel 
af in een van de buitenzwembaden of 
warm op in een van de hot tubs; het 
kan allemaal. Nog meer ontspannen? 
Trakteer jezelf op een massage of 
schoonheidsbehandeling! Proef de 
heerlijkste gerechten in het buffetres-
taurant of nip van een drankje aan 
de bar. Leuk weetje: ‘Abora’ is een 
zonnegodheid van de Canarische 
Eilanden, dus wees gerust, je bent in 
goede handen! 
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 Hotel Bull Eugenia Victoria & Spa - Gran Canaria - Spanje

Voor mensen met een chronische ziekte en mensen  
met een fysieke beperking 

Datum: 18/04/2025 - 25/04/2025
Basisprijs: 

CM-lid:
CM-lid met VT:

€ 2.230,00
€ 1.915,00
€ 1.775,00

Opstap: Kessel-Lo  
(bus naar luchthaven Zaventem) 

Aantal: 30
Singletoeslag: € 360,00
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Hotel Abora Continental - Gran Canaria - Spanje

Gran Canaria Gran Canaria 
In Gran Canaria heeft de natuur vrij spel gehad: van gouden duinen die 
overgaan in uitgestrekte stranden, tot vulkanische rotsformaties en  
weelderige groene valleien. Een ongekende diversiteit aan ervaringen, 
allemaal samengebald op één plek. Voor strandliefhebbers is er het rustige 
Playa de Amadores of het levendige Playa del Inglés, waar het zand als 
een warm deken voor de voeten aanvoelt. In het hart van het eiland stuit je 
op charmante dorpjes zoals Tejeda, waar de geur van amandelbloesem de 
lucht vult en de authentieke Canarische cultuur nog voelbaar is. Reis mee 
naar zonnige oorden en laat je zorgen even achterwege. 

Programma:  

Wist je dat Gran Canaria van oorsprong een gigantische vulkaan is,  
geworteld op de oceaanbodem, 3000 m onder de zeespiegel? De gouden 
stranden, azuurblauwe zee en zonnig klimaat nodigen ons uit voor een 
zorgeloze vakantie. Tussen de ontspanning door staat er ook een uitstap 
gepland, nu nog een verrassing! 

Je eigen tropische droom 

 Hotel Bull Eugenia Victoria & Spa - Gran Canaria - Spanje

Hotel Bull  
Eugenia  
Victoria & Spa  
We gaan er een weekje tussenuit 
in driesterrenhotel Bull Eugenia 
Victoria & Spa in Playa del Inglés, 
op slechts 10 minuten wandelen 
van het bruisende centrum. Het is 
hier heerlijk slapen in de moderne 
kamers, uitgerust met een woon-
kamer, badkamer en eigen balkon 
met uitzicht op de hoteltuin. Het 
Dode-Zee zwembad is onze per-
soonlijke aanrader voor wat extra 
ontspanning, maar er zijn ook volop 
andere spa- en wellnessfaciliteiten 
beschikbaar (tegen betaling). Plons 
in het binnen- en buitenzwembad en 
verken de bars of het buffet- 
restaurant. Stranddagje gepland? 
Het mooie zandstrand ligt al 1,3 
km verderop. ‘s Avonds sluiten we 
de dag sfeervol af met een show 
of zwoele livemuziek in het hotel. 
Vamos! 
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Inclusief:
- halfpension
- 1 verrassende excursie  

Exclusief:
- lunch  
- alle dranken 
- dranken en maaltijden tijdens de 

vlucht  Voor mensen met een chronische ziekte en mensen  
met een fysieke beperking 

Datum: 20/05/2025 - 27/05/2025
Basisprijs: 

CM-lid:
CM-lid met VT:

€ 1.990,00
€ 1.675,00
€ 1.535,00

Opstap: Oostkamp - Gentbrugge  
(bus naar luchthaven Zaventem) 

Aantal: 30
Singletoeslag: € 235,00
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Hotel Occidental Ibiza - Ibiza - Spanje

Ibiza Ibiza 

Inclusief:
- all-inclusive formule 

Exclusief:
- dranken buiten hotel 
- dranken en maaltijden tijdens de 

vlucht 

Vandaag vooral bekend om het bruisende nachtleven, maar mensen vergeten 
vaak dat Ibiza ook een schat aan rustige plekken te bieden heeft. Waar de 
golven ritmisch tegen de baaien aanrollen en het geruis van de Middellandse  
Zee je gezelschap houdt: dat zijn de plekken die je moet bezoeken.  
Spendeer de avonden onder een eindeloze sterrenhemel en word overdag 
wakker met zonnestralen die door de pijnbomen dansen. De authentieke 
straten gidsen je door sfeervolle terrasjes en heerlijke Spaanse cuisine. 
Ibiza is een van ‘s werelds mooiste eilanden! 
 
Programma:  

Ons Ibiza-programma staat helemaal in het teken van zon, zee en  
ontspanning. We vertrekken bewust in de lente, zodat de hitte ons nog niet 
tart. Hier heb je alle vrijheid om je eigen tempo en planning te bepalen. 
Dobber in het kristalheldere water of geniet van luie dagen op het strand: 
het mag hier écht. Wil je toch graag een uitstap maken? Dan bekijken we 
samen de mogelijkheden ter plaatse. Je gaat zeker naar huis met  
herinneringen die je voor altijd zult koesteren!

Het eiland waar  
de zon altijd schijnt 

Hotel Occidental 
Ibiza  
Heerlijk overnachten doen we in het 
viersterrenhotel Occidental Ibiza, op 
een steenworp afstand van het rustige 
strand van Port d’Est Torrent. We  
verblijven in moderne kamers,  
uitgerust met airconditioning, een  
balkon en een eigen badkamer voor 
optimaal comfort. Bovendien zijn er  
ook kamers die zijn ingericht voor  
gasten met mobiliteitsbehoeften.  
Buiten de hotelmuren tref je een 
prachtige tuin en sprankelende 
zwembaden aan. Gedurende de week 
wordt er animatie voorzien voor een 
sfeervolle ambiance. En dan is er nog 
het buffetrestaurant en de bars die je 
verleiden om jezelf culinair te verwennen. 
Een hotelervaring die al zijn sterren 
waard is! 
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Hotel Occidental Torremolinos Playa - Torremolinos - Spanje

Voor mensen met een chronische ziekte en mensen  
met een fysieke beperking

Datum: 10/05/2025 - 17/05/2025
Basisprijs: 

CM-lid:
CM-lid met VT:

€ 1.870,00
€ 1.555,00
€ 1.415,00

Opstap: Hasselt  
(bus naar luchthaven Zaventem) 

Aantal: 30
Singletoeslag: € 130,00
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Hotel Occidental Ibiza - Ibiza - Spanje

Ibiza Ibiza 
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Hotel Occidental Torremolinos Playa - Torremolinos - Spanje

Torremolinos Torremolinos 
In het Zuiden van Spanje, aan de Costa del Sol, ligt het populaire strand-
paradijs Torremolinos te glinsteren. Overdag kabbelen de turquoise golven 
van de Middellandse Zee tegen het zes kilometer lange strand. Laat hier 
het warme zand tussen je tenen sijpelen of dwaal gezellig door de  
Andalusische steegjes en langs de palmbomen. ‘s Avonds komt Torremolinos  
echt tot leven: de bruisende boulevards worden sfeervol verlicht door 
authentieke restaurants, bars en clubs, waar je kunt genieten van verse 
zeevruchten en een avond vol muziek. Aan de ‘kust van de zon’ is elke dag 
gevuld met warmte, culinaire verwennerij en de beste herinneringen. 
 
Programma:  
Zoals je merkt, is deze vakantie een uitnodiging om te relaxen in een 
droomplek van zonlicht en zee. Hier geldt: alles mag, niets moet! Of je nu 
kiest voor een luie dag op het strand of voor het vinden van de perfecte 
tapasbar, de keuze is aan jou. Er staat één excursie op de planning die 
je meeneemt op een ontdekkingstocht, maar de grote onthulling daarvan 
laten we nog even voor later! 

Naar de kust van de zon

Inclusief:
- all-in formule 
- 1 verrassende excursie 

Exclusief:
- dranken tijdens de excursie
- dranken en maaltijden tijdens de 

vlucht

Hotel Occidental 
Torremolinos 
Playa 
We verblijven in het viersterrenhotel  
Occidental Torremolinos Playa, 
strategisch gelegen in een rustige 
buurt, direct aan een van de mooiste 
zandstranden van de Costa del Sol. 
Het hotel ligt op slechts 3 km van het 
centrum en op 5 km van de luchthaven, 
waardoor alle troeven van de regio 
binnen handbereik zijn. Geniet van 
comfortabele kamers met air- 
conditioning, speel een kaartspel aan 
de openluchtbar of ontspan bij de 
zwembaden. Voor een actieve dag zijn 
er pétanque en minigolf, terwijl het 
restaurant je culinaire zintuigen  
verwent. Het hotel is rolstoelvriendelijk, 
al moet je in de badkamer een paar 
stappen kunnen zetten. 

Datum: 15/10/2025 - 22/10/2025 Basisprijs: € 2.210,00
Opstap: Eigen vervoer naar luchthaven Oostende CM-lid: € 1.895,00
Aantal: 35 CM-lid met VT: € 1.755,00

Singletoeslag: € 335,00

Voor mensen met een chronische ziekte en mensen  
met een fysieke beperking 

Datum: 04/10/2025 - 11/10/2025 Basisprijs: € 2.230,00
Opstap: Hasselt en Kessel-Lo  

(bus naar luchthaven Zaventem)
CM-lid: € 1.915,00

Aantal: 30 CM-lid met VT: € 1.775,00
Singletoeslag: € 340,00
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Hotel Diamante Beach - Calpe - Spanje

Vamos à la playa! 
Lange witte zandstranden, een helderblauwe zee en de Spaanse zon: klinkt 
dit bekend in de oren? Pak je koffer maar in, want ook dit jaar reizen we 
naar Calpe, een oud vissersdorpje dat is omgetoverd tot een levendige  
badplaats aan de Costa Blanca. Het herkenningspunt van de streek is 
Peñón de Ifach, een kalkstenen rots die maar liefst 300 meter boven de zee 
uitrijst, omgeven door een biodivers natuurpark. Wie voet zet in het oude 
centrum, kan flamingo’s en andere vogels spotten bij Las Salinas, de zout-
meren van Calpe. Maar écht genieten doen we op een strandbed of op een 
zonovergoten terras, met een ijsje in de hand. Een zomerse droom! 

Programma:  
In Calpe gaan we voor het succesverhaal van een zon-, zee-, en strand- 
vakantie. Vergeet dus zeker niet om zonnecrème, een leuke bril en je  
favoriete zwemkledij mee te nemen. En goed humeur? Geen zorgen, dat 
komt vanzelf. Laat je verrassen door de excursie op maat.

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke 
beperking en mensen met een verstandelijke beperking

Datum: 06/05/2025 - 13/05/2025
Basisprijs: 

CM-lid:
CM-lid met VT:

€ 2.220,00
€ 1.905,00
€ 1.765,00

Opstap: Gentbrugge - Kortrijk  
(bus naar luchthaven Oostende) 

Aantal: 30
Singletoeslag: € 280,00

Datum: 05/10/2025 - 12/10/2025 Basisprijs: € 2.100,00
Opstap: Eigen vervoer naar luchthaven Zaventem CM-lid: € 1.785,00
Aantal: 30 CM-lid met VT: € 1.645,00

Singletoeslag: € 310,00

CalpeCalpe  

Inclusief:
- 1 verrassende excursie 

Exclusief:
- alle dranken  
- dranken en maaltijden tijdens de 

vlucht  

Hotel Diamante 
Beach  
Geen lange wandelingen nodig 
vanaf Diamante Beach, hier rol je zo 
van je bed het strand op! Dit hotel 
biedt alles wat je nodig hebt voor 
een zorgeloze vakantie, met kamers 
voorzien van een eigen balkon en 
airconditioning. Goed om te weten: 
rolstoelvriendelijke kamers zijn 
beschikbaar. Voor fijnproevers zijn 
er drie restaurants met mediterrane 
gerechten, waaronder twee onder 
leiding van Michelinster-chefs. En 
als je helemaal wilt ontspannen, kun 
je naar het wellnesscentrum (tegen 
betaling), waar spa-faciliteiten  
en schoonheidsbehandelingen 
op je wachten. Neem een duik in 
de openluchtzwembaden, nip aan 
een cocktail en laat de zon de rest 
doen. Let op: diëten zijn hier slechts 
beperkt mogelijk. 

Hotel Thermana Park Laško - Laško - Slovenië 
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Hotel Diamante Beach - Calpe - Spanje

LaškoLaško
In het hart van Slovenië, waar de Savinjarivier fluisterend door een weel-
derig landschap slingert, ligt Laško: een toevluchtsoord voor hernieuwende 
kracht én verkenning. De groene heuvels, bedekt met talloze dennen en 
eiken, vullen de lucht met hun geurige aroma’s. Het dorp ademt een  
authentieke Sloveense sfeer uit, met traditionele festivals, lokale markten 
en een eeuwenoude brouwerij. Maar wat het stadje echt bijzonder maakt? 
De weldoende baden en bronwater die revitaliseren. Wie op zoek is naar de 
perfecte harmonie van innerlijke rust, avontuur en cultuur, is hier aan het 
juiste adres. 

Programma:  
We laden op in een kuuroord en gebruiken deze energie om Slovenië te  
verkennen, met onder andere stads- en kasteelbezoeken en prachtige  
wandelingen. We verkennen Laško, bezoeken het kasteel van Celje en ma-
ken een unieke boomkruinenwandeling. Een uitstap naar Ljubljana brengt 
ons langs het betoverende meer van Bled en het majestueuze  
Ljubljana Castle. En hier stopt het nog niet. We omringen ons met  
bloemenpracht in Mozirski gaj flower park en ontdekken het steenkool- 
museum in Velenje met een prachtig uitzicht in Vista Park. Als afsluiter van 
de vakantie proeven we de beste wijnen in Maribor. Proost! 

Het thermale wonder van  
Slovenië  

Inclusief:
- halfpension 
- excursies 

Exclusief:
- alle dranken 
- lunch 
- dranken en maaltijden tijdens de 

vlucht  

Hotel Thermana Park Laško - Laško - Slovenië 
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Hotel  
Thermana 
Park Laško  
“Het mooiste kuuroord van Slovenië”, 
met dit en tal van andere certificaten 
mag Thermana Park Laško zich 
prijzen als een uitmuntend resort. 
Op slechts 15 minuten wandel- 
afstand van het centrum begeven 
we ons in dit paradijs, midden in de 
ongerepte natuur en vlak naast de 
Savinjarivier. Wat meteen in het oog 
springt, is de glazen reuzenkoepel 
die zich buigt over het thermaal 
centrum en openschuift op warme 
dagen. Hier en in de buitenzwem-
baden reinigt het thermaal water je 
geest en lichaam. Alle kamers zijn 
voorzien van aangename faciliteiten 
zoals een badkamer, airconditioning 
en een balkon of terras met zicht op 
groene heuvels. Er zijn aangepaste 
kamers voor personen met een 
beperking. Als je nood hebt aan  
revitalisatie en diepe ontspanning, is 
er haast geen betere plek. 

Voor mensen met een chronische ziekte en mensen  
met een fysieke beperking 

Datum: 12/06/2025 - 19/06/2025
Basisprijs: 

CM-lid:
CM-lid met VT:

€ 2.100,00
€ 1.785,00
€ 1.645,00

Opstap: Kessel-Lo  
(bus naar luchthaven Zaventem)

Aantal: 30
Singletoeslag: € 140,00
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Hotel John & George - Tolo - Griekenland  Hotel Apollo Palace - Corfu - Griekenland 

CorfuCorfu  
Stel je voor: een weelderig Grieks eiland waar kristalhelder water de kust 
kust en geschiedenis leeft in elke hoek. Welkom op het betoverende Corfu! 
De oude stad staat op de UNESCO-werelderfgoedlijst, en herbergt sfeer-
volle cafés, authentieke tavernes en markten vol lokale producten. De 
smalle straatjes van Corfu-stad kronkelen door een labyrint van charmante 
gebouwen, waar Venetiaanse, Franse en Britse invloeden harmonieus  
samenkomen in een neoklassieke pracht. Adem diep in. De geur van citrus-
bomen en oleander mengt zich met de zeelucht, terwijl zonnestralen rusten 
op oude forten en levendige pleinen.  

Programma:  
De warmte van de zon op je huid, de kruidige geuren in de lucht en het 
rustgevende geruis van de golven die tegen de kust slaan. Zo klinken onze 
dagen op Corfu. Voor wat afwisseling staan er twee excursies op de  
planning: we gaan een dag op eilandtour en een dag citytrippen in Corfu 
met een heerlijk boottochtje tussendoor.  

Het smaragdgroene  
eiland van de Ionische Zee

- 10 -

Hotel
Apollo Palace 
Onszelf goed verwennen doen we 
door te logeren in het vijfsterrenhotel 
Apollo Palace, gelegen in het idyllische 
stadje Messonghi en op 22 km van 
Corfu-stad. Op een steenworp afstand 
van het strand en omgeven door een 
groene tuin is dit een luxeresort om 
U tegen te zeggen. Ruime zoetwater-
zwembaden of een relax- en bubbel-
bad tillen onze waterpret naar een 
hoger niveau. Onze honger stillen kan 
aan de poolbars, in de hotelrestaurants  
of in één van de vele tavernes in de 
buurt. Alle kamers beschikken over 
een badkamer, airconditioning en 
een balkon of terras met tuinzicht. 
Vijf sterren is de limiet, maar als we 
ons verblijf nog één extra ster zouden 
kunnen geven, is die voor het warme 
gezelschap waarmee we reizen. 

Inclusief:
- halfpension 
- 2 excursies 
 
Exclusief:
- lunch 
- dranken en maaltijden tijdens de 

vlucht 
- alle dranken

Voor blinden en slechtzienden en hun begeleiders 

Datum: 06/05/2025 - 13/05/2025 Basisprijs: 
CM-lid:

CM-lid met VT:

€ 1.960,00
€ 1.645,00
€ 1.505,00

Opstap: Eigen vervoer naar luchthaven Zaventem  
Aantal: 52

Singletoeslag: € 290,00

Datum: 20/05/2025 - 27/05/2025 Basisprijs: 
CM-lid:

CM-lid met VT:

€ 2.130,00
€ 1.815,00
€ 1.675,00

Opstap: Eigen vervoer naar luchthaven Zaventem
Aantal: 52

Singletoeslag: € 415,00

Datum: 05/10/2025 - 12/10/2025 Basisprijs: € 1.960,00
Opstap: Eigen vervoer naar luchthaven Zaventem CM-lid: € 1.645,00
Aantal: 52 CM-lid met VT: € 1.505,00

Singletoeslag: € 290,00
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ToloTolo  
Schuilt er in jou een mediterrane reismicrobe? Vergezel ons naar Tolo, een 
Griekse badplaats in de regio Peloponnesos, op 10 km ten zuiden van de 
historische stad Nafplion. We mengen ons in het dagelijkse leven van de 
vissers en bewoners en worden beloond met het helderblauwe water van 
de Egeïsche Zee en de zachte geur van zout en rozemarijn die in de lucht 
zweeft. De dagen rollen voorbij: overdag strooit de warme zonnegloed zich 
over de witte huizen en ‘s nachts weerspiegelen de sterren zich op het water 
van de kalme baai. Tolo is een bestemming die je horizon verbreedt. 

Programma:   
Een week lang wanen we ons tussen Griekse mythologieën en oude ruïnes. 
We starten onze reis met een bezoek aan het indrukwekkende Acropolis 
Museum, waar de geschiedenis van Athene tot leven komt. En daar begint 
het pas, want we vullen de week nog met geweldige excursies naar Mykene, 
het heiligdom van Aklipios, het theater van Epidaurus en de historische stad 
Nafplion (ooit de hoofdstad van Griekenland). De eilanden Hydra en Spetses 
vullen ons lijstje met te ontdekken plekken aan. Tot op de laatste minuut zul-
len we ons niet vervelen, want op de terugrit maken we zelfs nog een stop 
bij het Kanaal van Korinthe om de reis in alle schoonheid af te sluiten.

Het gouden hart van de  
Argolische kust 

Hotel John & George - Tolo - Griekenland  
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Hotel  
John & George 
Op slechts twee uur rijden van 
Athene verschuilt zich het charman-
te familiehotel John & George. Dit 
gastvrije toevluchtsoord wordt met 
liefde beheerd door Yannis en zijn 
familie, die je warm welkom heten in 
hun stukje paradijs. Het hotel biedt 
een adembenemend uitzicht over de 
prachtige baai van Tolo, met in de 
verte eilandjes Romvi en Koronisi die 
aan de horizon gloren. De kamers 
zijn uitgerust met comfortvoorzienin-
gen zoals een eigen badkamer en 
airconditioning. Elk balkon biedt een 
betoverend uitzicht, waar je de dag 
met een goed gevoel kunt beginnen.

Hotel Apollo Palace - Corfu - Griekenland 

CorfuCorfu  

- 11 -

Inclusief:
- excursies 
- water tijdens transport en maaltijden 
 
Exclusief:
- dranken en maaltijden tijdens de 

vlucht 
- alle dranken (buiten water tijdens 

transport en maaltijden) 

Voor mensen met een chronische ziekte en mensen  
met een fysieke beperking 

Datum: 17/06/2025 - 24/06/2025
Basisprijs: 

CM-lid:
CM-lid met VT:

€ 2.190,00
€ 1.875,00
€ 1.735,00

Opstap: Kessel-Lo  
(bus naar luchthaven Zaventem) 

Aantal: 22
Singletoeslag: € 170,00

Datum: 27/09/2025 - 04/10/2025 Basisprijs: € 2.110,00
Opstap: Eigen vervoer naar luchthaven Zaventem CM-lid: € 1.795,00
Aantal: 22 CM-lid met VT: € 1.655,00

Singletoeslag: € 170,00
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Hotel Monte Carlo - Alanya - Turkije

AlanyaAlanya

Inclusief:
- all-inclusive formule

Exclusief:
- dranken en maaltijden tijdens de 

vlucht

Tussen burcht en strand: aan de Turkse Rivièra ligt Alanya, waar hoog 
op een rots de 13e-eeuwse Seltsjoekse burcht over de stad torent, met 
zicht op het blauw van de Middellandse Zee. De stad ademt verhalen, van 
sultans en reizigers, maar vooral van Cleopatra, die haar naam schonk aan 
het zand van het westelijke Cleopatra Beach, waar zij naar verluidt elke 
dag in de verkoelende golven baadde. Hier, in de schaduw van palmbomen 
en tussen de oude muren, verwelkomt Alanya je met eindeloze warmte en 
gastvrijheid. 

Programma: 
Ontspan op de gouden stranden, laat het zand tussen je tenen glijden en 
voel de warme bries op je huid. Deze zorgeloze reis naar Alanya nodigt je 
uit om te genieten van het ritme van de golven en de rust van de horizon. 

Hotel  
Monte Carlo  
Op slechts 90 m van het strand en 2,5 
km van het centrum begint een zorge-
loze vakantie in viersterrenhotel Monte 
Carlo. Hier word je omarmd door een 
gevoel van complete rust, met com-
fortabele kamers die uitkijken op de 
eindeloze zee of het uitnodigende 
zwembad. Het hotel biedt alle luxe die 
je nodig hebt: koele airconditioning, 
een eigen balkon en buitenzwem- 
baden met waterglijbanen. Zin in een 
heerlijk hapje? In de omgeving vind 
je knusse barbecuerestaurants, maar 
je kunt ook lekker binnen blijven en 
smullen van Turkse en internationale 
gerechten in het hotelrestaurant. Alles 
om je zorgen achter te laten en te 
genieten van de warme sfeer.

De gouden reistip van Cleopatra 

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke 
beperking en mensen met een verstandelijke beperking.

Datum: 22/04/2025 - 29/04/2025 Basisprijs: € 1.850,00
Opstap: Hasselt - Kessel-Lo CM-lid: € 1.535,00
Aantal: 30 CM-lid met VT: € 1.395,00

Singletoeslag: € 175,00

La Blanche Resort & Spa - Bodrum - Turkije

SAM24-010 Vakantiebrochures_VLIEGVAKANTIES-DEF.indd   12SAM24-010 Vakantiebrochures_VLIEGVAKANTIES-DEF.indd   12 21/11/2024   11:5421/11/2024   11:54



Hotel Monte Carlo - Alanya - Turkije
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La Blanche  
Resort & Spa 
Soms mag het eens dat tikkeltje 
meer zijn, zoals bij vijfsterrenhotel La 
Blanche Resort & Spa in Bodrum. Pal 
aan het strand in Turgutreis en op 18 
km van Bodrum centrum. Het resort 
is uitgerust met stijlvolle kamers met 
airconditioning en eigen badkamers, 
evenals een binnen- en buitenzwembad 
voor verkoeling of waterpret. Voor 
complete ontspanning kun je gratis 
gebruik maken van het Turks bad en 
sauna, of tegen betaling een massage 
reserveren. Vul je week met culinaire 
belevenissen in een van de vier à la 
carte restaurants die mediterrane, 
Turkse, Chinese en Italiaanse  
gerechten serveren. Elke dag die hier 
verstrijkt is een onvergetelijke luxe- 
ervaring vol ontspanning en  
verwennerij.

Inclusief:
- all-inclusive formule 
- 1 verrassende excursie   

Exclusief:
- dranken en maaltijden tijdens de 

vlucht
- dranken tijdens de excursie

Bodrum Bodrum 
Gelegen aan de Egeïsche Zee, met een rijk verleden aan legendes en 
verhalen: het Turkse Bodrum. Hier zit de geschiedenis zo diepgeworteld dat 
deze nog tastbare sporen nalaat, zoals ruïnes, een amfitheater en het  
Museum van Onderwaterarcheologie. Maar de enorme aantrekkingskracht 
van de regio is vooral te danken aan de heldere wateren, de prachtige 
stranden, de uitgestrekte baaien en luxe jachthavens. Fijnproevers vinden 
langs de kust tal van restaurants met zowel Turkse als internationale  
gerechten. Een stukje Bodrum mee naar huis nemen? Voor lokale  
producten en souvenirs kun je terecht bij de typische boetieks, bazaars  
en markten. Dus pak je koffer niet te vol! 

Programma: 
Dompel je onder in dit mediterrane paradijs, waar olijfbomen ruisen in de 
bries en de zee glinstert onder de warme zon. Dit is jouw kans om een 
weekje te ontsnappen aan de dagelijkse beslommeringen. Tijdens een ver-
rassende uitstap laten we je zintuigen prikkelen en word je herinneringen 
rijker. En voor degenen die de volledige Turkse belevenis willen ondergaan, 
raden we aan om ter plekke, voor een kleine extra bijdrage, een traditionele 
Turkse massage te boeken. Geniet van elke seconde! 

Waar geschiedenis in golven 
overgaat 

Voor mensen met een chronische ziekte en mensen  
met een fysieke beperking 

Datum: 11/10/2025 - 18/10/2025
Basisprijs: 

CM-lid:
CM-lid met VT:

€ 1.760,00
€ 1.445,00
€ 1.305,00

Opstap: Gentbrugge en Sint-Niklaas  
(bus naar luchthaven Zaventem) 

Aantal: 30
Singletoeslag: € 150,00

La Blanche Resort & Spa - Bodrum - Turkije
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Verschillende hotels - Lourdes - Frankrijk Verschillende hotels - Lourdes - Frankrijk 

Lourdes is geen gewone reisbestemming, het is een roeping. Zodra je in dit mystieke stadje aankomt, voel je de  
eeuwenoude energie die de lucht doordringt. Hier komen jaarlijks talloze mensen samen, niet alleen om te zoeken, 
maar ook om te vinden. Iets groters dan henzelf, iets dat diep resoneert in de ziel. Het is een saamhorigheid die  
woorden overstijgt, in de voetsporen van de miljoenen pelgrims die je voorgingen. Tijdens de vredige lichtprocessies zie je 
hoe het licht van honderden kaarsen niet alleen de nacht verlicht, maar ook het pad naar binnen opent. Verwacht  
warme ontmoetingen met reisgenoten en wonderbaarlijke inzichten.  

Het wonder van Lourdes:  
Een reis die je verandert 

We bieden voor de reis naar Lour-
des twee transportmogelijkheden 
aan: met het vliegtuig of met de 
TGV. Je kiest zelf waar je je het 
meest comfortabel in voelt, we 
voorzien bustransfers naar zowel de 
luchthaven van Zaventem als naar 
het treinstation van Tourcoing. Ga 
je voor de vliegoptie, dan sta je in 
minder dan 2 uur in Tarbes. Met de 
treinoptie zal je 9 uur onderweg zijn.  

We vragen mensen met een zware 
zorgbehoefte, zoals zuurstof of nier-
dialyse, dit duidelijk te vermelden 
bij inschrijving. Neem telefonisch 
contact op indien je je enkel in een 
elektrische rolwagen kan verplaatsen.

Hotels: zijn wisselend per bedevaart: 

- Treinbedevaart:  
Hotel Alba, Hotel Mediterrannée, 
Hotel Beau Site, Hotel Eliseo en 
Hotel Petit Languedoc

- Vliegbedevaarten:  
Hotel Mediterrannée, Hotel Beau 
Site en Hotel Alba

Inclusief:
- bustransfer naar de luchthaven of 

Tourcoing 
- lunch op de terugweg 

Exclusief:
- alle dranken

Verschillende 
hotels   

LourdesLourdes

- 14 -
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Verschillende hotels - Lourdes - Frankrijk Verschillende hotels - Lourdes - Frankrijk 
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Het wonder van Lourdes:  
Een reis die je verandert 

- 15 -

Goed om te weten: als je als vakantieganger/begeleider volledig  
zelfstandig kan deelnemen aan de activiteiten, en dus geen nood hebt 

aan ondersteuning voor verplaatsing en verzorging, kom je in aanmerking 
voor een kortingsprijs. Namelijk, de basisprijs zonder de  

vrijwilligerskost. Opgelet, met deze kortingsprijs vervalt wel je recht op  
een tussenkomst van CM. 

Voor mensen met een chronische ziekte, mensen met een fysieke 
beperking en mensen met een verstandelijke beperking.  

Optie treinreis 
Datum: 17/07/2025 - 22/07/2025

Basisprijs: 
CM-lid:

CM-lid met VT:
Kortingsprijs:

€ 1.350,00
€ 1.125,00
€ 1.025,00
€  945,00

Opstap: Oostkamp, Erpe-Mere, Gentbrugge, 
Kessel-Lo, Kortrijk, Landen, Lummen, 
Mechelen, Sint-Niklaas, Zoersel, ei-
gen vervoer. (Deze zijn onder voorbe-
houd van aantal inschrijvingen).  

Aantal: 350
Singletoeslag: € 175,00

Optie vliegreis 
Datum: 29/09/2025 - 03/10/2025

Basisprijs: 
CM-lid:

CM-lid met VT:
Kortingsprijs:

€ 1.520,00
€ 1.340,00
€ 1.260,00
€ 1.040,00

Opstap: Oostkamp, Erpe-Mere, Gentbrugge, 
Hasselt, Kessel-Lo, Kortrijk, Zoersel, 
eigen vervoer. (Deze zijn onder voor-
behoud van aantal inschrijvingen).

Aantal: 180
Singletoeslag: € 140,00

Optie vliegreis 
Datum: 03/10/2025 - 07/10/2025

Basisprijs: 
CM-lid:

CM-lid met VT:
Kortingsprijs: 

€ 1.520,00
€ 1.340,00
€ 1.260,00
€ 1.040,00

Opstap: Berlaar, Oostkamp, Gentbrugge,  
Hasselt, Kessel-Lo, Lummen,  
Mechelen, Zoersel, eigen vervoer 
(Deze zijn onder voorbehoud van 
aantal inschrijvingen).

Aantal: 180
Singletoeslag: € 140,00

Programma: 
Ons programma focust op de totaalervaring van Lourdes. Je brengt een  
bezoek aan de grot en neemt deel aan de kaarsjes- en sacramentsprocessie. 
Er zijn de mooie, Nederlandstalige misvieringen, uitgewerkt en voorgedragen 
door onze Samana-vrijwilligers. Naast de vieringen wordt er tijd voorzien 
voor ontspanning en een bezoek aan Lourdes met ruimte voor een terrasje 
of winkelen.
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Dankzij je 
personenalarm is 
iedereen altijd gerust.

Soms bezorgd over je zelfstandigheid en veiligheid thuis? Kies voor een 
personenalarm dat je, in tegenstelling tot je GSM, altijd om je pols of hals 
draagt. Zo heb je in een noodsituatie met 1 druk op de knop hulp binnen 
handbereik. Je hebt direct verbinding met een ervaren zorgmedewerker 
bij Gerust Zorgcentrale. Deze blijft met je in contact tot er hulp bij jou is. 
Altijd en overal, 24/24 en 7/7. Zo blijf jij met een veilig gevoel thuis wonen 
en kan iedereen gerust zijn.

Scan de code en 
bezoek de website

Een samenwerking van 
Wit-Gele Kruis 
en CM Gezondheidsfonds.

gerustzorgcentrale.be 0800 8 55 22

3329_ Gerust_Advertentie_grootouders_200x142,5mm.indd   13329_ Gerust_Advertentie_grootouders_200x142,5mm.indd   1 21-10-2024   8:49:5021-10-2024   8:49:50
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Dankzij je 
personenalarm is 
iedereen altijd gerust.

Soms bezorgd over je zelfstandigheid en veiligheid thuis? Kies voor een 
personenalarm dat je, in tegenstelling tot je GSM, altijd om je pols of hals 
draagt. Zo heb je in een noodsituatie met 1 druk op de knop hulp binnen 
handbereik. Je hebt direct verbinding met een ervaren zorgmedewerker 
bij Gerust Zorgcentrale. Deze blijft met je in contact tot er hulp bij jou is. 
Altijd en overal, 24/24 en 7/7. Zo blijf jij met een veilig gevoel thuis wonen 
en kan iedereen gerust zijn.

Scan de code en 
bezoek de website

Een samenwerking van 
Wit-Gele Kruis 
en CM Gezondheidsfonds.

gerustzorgcentrale.be 0800 8 55 22
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Aanvraag tot inschrijving
Vliegvakanties voor mensen met een chronische  
ziekte, zorgnood en mantelzorgers

Naam:  ...................................................................................................................................................................................  

Voornaam: ............................................................................................................................................................................

Verblijfadres:  .......................................................................................................................................................................

Straat:  .....................................................................................................  Nr.:  ..........................  Bus:  .............................

Postcode:  ........................................  Gemeente:  .............................................................................................................

Telefoon / GSM:  .................................................................................................................................................................. :  

E-mail:  ..................................................................................................................................................................................

Geboortedatum:  ..................................................................................................................................................................

Rijksregisternummer (verplicht in te vullen indien ziekenfondsklever ontbreekt):  ..............................................................

Correspondentieadres (indien verschillend van verblijfsadres):

Straat:  .....................................................................................................  Nr.:  ..........................  Bus:  .............................

Postcode:  ........................................  Gemeente:  .............................................................................................................

Naam contactpersoon:  ......................................................................................................................................................  

Verwantschap met vakantieganger: .................................................................................................................................

Telefoon / gsm: ....................................................................................................................................................................

E-mail contactpersoon:  ......................................................................................................................................................

Naam:  ...................................................................................................................................................................................  

Voornaam: ............................................................................................................................................................................

Adres:  ...................................................................................................................................................................................

Straat:  .....................................................................................................  Nr.:  ..........................  Bus:  .............................

Postcode:  ........................................  Gemeente:  .............................................................................................................

Telefoon / GSM:  ...................................................................................................................................................................   

E-mail:  ..................................................................................................................................................................................

Geboortedatum:  ..................................................................................................................................................................

Rijksregisternummer (verplicht in te vullen indien ziekenfondsklever ontbreekt):  ..............................................................

Naam contactpersoon:  ......................................................................................................................................................  

Verwantschap met vakantieganger: .................................................................................................................................

Kleef hier je persoonlijke ziekenfondsklever

Kleef hier je persoonlijke ziekenfondsklever

1. Contactgegevens vakantieganger

2. Contactgegevens meereizende begeleider zonder zorgnood*

Snel en makkelijk
Online inschrijven mogelijk op www.samana.be

- 17 -

C
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T

Terug sturen naar
Samana vzw

Martelaarslaan 17, 9000 Gent
Herkenrodesingel 101, 3500 Hasselt
Platte Lostraat 541, 3010 Kessel-Lo 
Korte Begijnenstraat 22, 2300 Turnhout

Tel.: 02 246 64 64
vakanties@samana.be

GEZELLIG-ACTIE*

* Voorwaarde voor deze actie: je reisgezel heeft nog nooit van 
een Samana-vakantie genoten en gaat voor de eerste keer mee.

Naam reisgezel: 
Voornaam reisgezel:

2025

(*) Ik kan volledig zelfstandig deelnemen aan activiteiten en heb geen nood aan ondersteuning om me te verplaatsen, noch nood 
aan ondersteuning voor mijn verzorging. Indien deze nood er wel is vul dan een tweede formulier “aanvraag tot inschrijving” in.
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Mobiliteit:

❑  Ik ben gaande en maak nooit gebruik van een rolstoel

❑  Ik heb een rolstoel nodig voor wandelingen 

❑  Ik heb een rolstoel nodig voor wandelingen, ook binnenshuis

❑  Ik maak gebruik van een rollator

❑ Ik maak gebruik van een manuele rolstoel 

❑ Ik maak gebruik van een elektrische rolstoel 

Vervoer:

❑  Ik kom met eigen vervoer naar de vakantiebestemming

❑ Bij busuitstap kan ik op een autocar zetel zitten

❑ Bij busuitstap blijf ik in mijn rolstoel zitten

❑  Ik rij mee met de autocar naar de vakantiebestemming

❑  Ik kan zelfstandig de trappen van de autocar op 

❑  Ik heb de lift van de autocar nodig, maar kan op een autocarzetel zitten

❑  Ik heb de lift van de autocar nodig en blijf in mijn rolstoel zitten

❑  Verstandelijke beperking

❑ Licht 

❑ Matig

❑ Ernstig 

Beperking:

❑ Lichamelijke beperkingen 

❑ Beperkingen door ouderdom

❑ Psychische kwetsbaarheid 
(depressie, bipolaire stoornis, dementie, …)

❑ Visuele beperking (slechtziend, blind) 

❑ Auditieve beperking (gehoorproblemen) 

Wassen

❑ Ik kan me helemaal wassen zonder enige hulp 

❑ Ik heb gedeeltelijk hulp nodig om onderlichaam te wassen

❑ Ik heb gedeeltelijk hulp nodig om zowel boven- als onderlichaam te wassen

❑ Ik moet volledig worden geholpen om me te wassen, zowel voor boven- als onderlichaam

Kleden

❑ Ik kan me helemaal aan- en uitkleden zonder enige hulp 

❑ Ik heb gedeeltelijk hulp nodig bij het aankleden van onderlichaam

❑ Ik heb gedeeltelijk hulp nodig bij het aankleden van boven- en onderlichaam

❑ Ik moet volledig worden geholpen bij het aankleden van boven- en onderlichaam

Aandoening:

❑ Dementie

❑ Diabetes

❑ Kanker

❑ Parkinson

❑ Andere... 

4. Zorginformatie

Aard benaming van de ziekte of beperking:.......................................................................................................................... 

...............................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................

- 19 -

SAM24-010 Vakantiebrochures_VLIEGVAKANTIES-DEF.indd   19SAM24-010 Vakantiebrochures_VLIEGVAKANTIES-DEF.indd   19 21/11/2024   11:5421/11/2024   11:54



5. Belangrijke persoonsinformatie

1. De gevraagde informatie zal uitsluitend gebruikt worden om je op de hoogte te houden van onze activiteiten en publi-

caties. Ze worden in geen geval aan derden meegedeeld. Je hebt het recht kennis te nemen van jouw gegevens die in 

onze bestanden werden opgenomen. Je kan ook jouw gegevens kosteloos laten verbeteren of schrappen. 

Zonder jouw uitdrukkelijke toestemming kunnen jouw gegevens niet doorgegeven worden. Jouw gegevens worden 

geschrapt wanneer je niet meer deelneemt aan onze activiteiten.

❑  Akkoord

❑  Niet akkoord

2. Ik geef toestemming aan Samana om bij CM te controleren of ik aanspraak kan maken op kortingen op de kostprijs, dit 

op basis van hoedanigheden gekend bij CM.

❑  Akkoord

❑  Niet akkoord (met deze optie krijg je geen enkele korting)

3. Samana gebruikt en bewaart de zorginformatie uit dit aanvraagformulier enkel om de verzorging van de vakantieganger 

tijdens de vakantie af te stemmen op zijn/haar gezondheidstoestand. Bij het indienen van dit aanvraagformulier gaat de 

vakantieganger akkoord met deze werkwijze.

❑  Akkoord

❑  Niet akkoord

4. Ik geef Samana toestemming om tijdens vakanties foto’s te maken en deze foto’s eventueel te verspreiden via eigen 

communicatiekanalen.

❑  Akkoord

❑  Niet akkoord

❑  Ik verklaar hiermee de algemene voorwaarden gelezen te hebben en akkoord te gaan met de inhoud ervan.

❑  Ik ga akkoord met gratis lidmaatschap van Samana 

       Handtekening:

- 20 -

Snel en makkelijk
Online inschrijven mogelijk op www.samana.be

Inschrijven kan je het hele 
jaar door maar we starten 
met de selecties vanaf eind 
januari. Meer info over de  

selectieprocedure vind je op 
de laatste bladzijden van 

deze brochure.

Meer dan 9.000 vakanties...
Meer dan 300.000 unieke vakantieverhalen...
Meer dan 10.000 vrijwilligers... 
Meer dan 65 bestemmingen...
Dat is al 75 jaar zorgeloos reizen met Samana
Jij komt toch ook mee?
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Meer dan 9.000 vakanties...
Meer dan 300.000 unieke vakantieverhalen...
Meer dan 10.000 vrijwilligers... 
Meer dan 65 bestemmingen...
Dat is al 75 jaar zorgeloos reizen met Samana
Jij komt toch ook mee?
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Partnerreizen- ResetT

Inclusief:
- all-inclusive formule 
- 2 excursies  

Exclusief:
- dranken tijdens de excursies
- dranken en maaltijden tijdens de 

vlucht

Het is geen fatamorgana; Mellieħa bestaat écht. Aan de noordwestkust van 
Malta, omringd door een goudkleurig zandstrand en de azuurblauwe  
Middellandse Zee, ligt deze schitterende vakantiebestemming. De charme 
van Mellieħa zit niet alleen in het verfrissende zeewater, maar ook in de  
historische kapelletjes, olijfgaarden en het traditionele leven. In de avond 
bloeit het dorp volledig open, met gezellige markten en authentieke  
restaurants waar je kunt genieten van verse vis, Maltese ‘pastizzi’ en lokale 
wijn. En de grootste troef? Het uitzicht vanaf de heuveltoppen over de baai, 
wanneer de hemel gouden tinten kleurt en de zee glinstert in het laatste 
daglicht.  

Programma:  

“De wereld is een boek en wie niet reist leest slechts één pagina”, zei 
Augustinus ooit eens. Tijdens onze reis naar Malta hebben we de kans om 
een heel hoofdstuk aan belevenissen te verzamelen met twee geweldige 
uitstappen. In Mdina brengen we een halve dag door, met een bezoek aan 
een prachtige kathedraal. Een andere dag zetten we koers naar Valletta 
voor een culturele ervaring, met de Malta Experience die de rijke  
geschiedenis van het eiland tot leven brengt.  

Een zonnig hoofdstuk op het  
eiland Malta 

- 22 -

DB Seabank  
Resort & Spa 
Hotel DB Seabank, gelegen aan Mel-
lieħa Bay en op slechts 22 km van de 
luchthaven, biedt een luxe vier- 
sterrenervaring vlak bij het populairste 
zandstrand van Malta, Ghadira Beach. 
Dit resort verwelkomt je met bars en 
themarestaurants, waaronder  
Braziliaanse en Mediterrane keukens. 
Geniet overdag van de relaxte  
wellnessfaciliteiten en ‘s avonds van 
de levendige shows. Lig languit op de 
zonneterrassen rondom het grootste 
zwembad in lagune-stijl van Malta, 
ook voorzien van een helling met een 
toegangspunt voor rolstoelen. De  
kamers laten de vier sterren tot hun 
recht komen, met frisse air- 
conditioning en een balkon met een 
rijk uitzicht. Rolstoeltoegankelijke  
kamers met aangepaste badkamers 
zijn ook aanwezig.  

Mellieha Mellieha 

DB Seabank Resort & Spa - Mellieha - Malta 

Voor mensen met een chronische ziekte en mensen  
met een fysieke beperking 

Datum: 14/05/2025 - 20/05/2025
Basisprijs: 

CM-lid:
CM-lid met VT:

€ 2.180,00
€ 1.910,00
€ 1.790,00

Opstap: Eigen vervoer naar luchthaven  
Zaventem

Aantal: 30
Singletoeslag: € 390,00
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Sta je op een kruispunt in je leven en zoek je de kracht om nieuwe richtingen in te slaan? Ben je toe aan een 
reset die niet alleen ontspant, maar ook transformeert? Onze partner ResetT organiseert exclusieve groei- 
reizen in Marokko, voor normaal- en hoogbegaafde mensen met (kenmerken van) autisme of hoogsensitiviteit. 
In kleine groepen van 8 deelnemers wandel je door adembenemende landschappen zoals de Sahara en het 
Hoge Atlasgebergte. Onder begeleiding van ervaren coach Liesbet Joris ligt de focus op het ontkoppelen van 
externe invloeden en op het herontdekken van jezelf.

Deze actieve trektochten vol innerlijke groei vereisen een goede fysieke gezondheid. Na een 8- of 10-daags 
avontuur keer je terug met een helder hoofd, vernieuwde energie en een krachtige veerkracht om je volgende 
stappen in het leven te zetten. 

Verleg je grenzen met onze partnerreizen

i.s.m.  i.s.m.  
ResetT       ResetT       

ResetT
+32 472 13 60 18
www.resett.be

Partnerreizen- ResetT

PartnerreizenPartnerreizen

- 23 -

Een Groei-reis met ResetT

DB Seabank Resort & Spa - Mellieha - Malta 
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Partnerreizen- ResetT
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Pak je rugzak in en trek door de indrukwekkende pieken van 
het Atlasgebergte, waar steeds afwisselende berglandschappen 
blijven verrassen, nabij het Toubkal Nationaal Park. Onderweg 
maak je passages door berberdorpen, waar eeuwenoude tradities 
worden gekoesterd en levenswijsheden met een glimlach worden 
toegefluisterd. Samen gaan we niet alleen bergen bewonderen, 
maar ze ook verzetten. 

Onze 10-daagse reis begint in Marrakech, waar we in een rustig 
tempo afreizen naar het vertrekpunt van de wandeltocht, 80 
km ten Zuiden van Zagora. We dompelen ons onder in de rijke 
cultuur met een bezoek aan een Kasbah, een pottenbakkerij 
en de Hollywoodstudio Aït Ben Haddou. Tijdens de wandeltocht 
word je omringd door geschenken van de woestijn: zandduinen, 
steenplateaus en de uitgedroogde bedding van de Dâa-rivier. We 
ervaren het ritmisch schreden van dromedarissen en genieten 
van een magisch moment rond een knisperend kampvuur onder 
de blote sterrenhemel. We laten luxe en comfort achterwege en 
omarmen de pure natuur, terwijl we overnachten in iglotenten. 

Gepieker verdwijnt als sneeuw voor de zon tijdens de wandelreis van M’Goun. We wanen ons langs vruchtbare valleien 
naar ruige bergen met fraaie vergezichten over de Dadès-rivier en het Saghro gebergte. Overnachten doen we in 
guesthouses en iglotenten om de connectie met zowel de bevolking als de natuur te bewaken. Kies je route tijdens de tocht: 
beklim via de bergkam de top van M’Goun of wandel rond de berg terug. Uitdagende wandelingen, maar goed voor de 
conditie. ‘s Avonds herenigen we ons allen op de voet van de berg en delen we de mooiste momenten van de dag.

De Jebel Saghro is een bergrug in het zuidoosten van Marokko, verscholen achter de Hoge Atlas en grenzend aan de 
Sahara. Dit weinig bezocht gebied biedt een prachtig decor voor wandelaars als ons, met zijn grillige rotsformaties die 
door wind en zand zijn geërodeerd en het landschap steeds weer in een nieuw licht tonen. Je ontdekt ruige rotsen, 
uitgedroogde rivierbeddingen, oases vol palmbomen en kronkelige zandpaden, en in april en mei staan de rozen in 
volle bloei. Ons avontuur begint in Marrakech, waar we met een privébus de Tiz’n Tichka oversteken. Tijdens de trekking 
slapen we in tenten, die we samen opzetten en afbreken.

Hoge Atlas Hoge Atlas 

SaharaSahara

M'GounM'Goun

SaghroSaghro

Partnerreizen- U/Turn

- 24 -
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Wat denk je van een jeepsafari in Zuid-Afrika? Of een sleetocht met husky’s in het winterparadijs Lapland? Dit zijn 
slechts enkele van de spannende activiteiten die je kunt beleven tijdens een vakantie met Project U/TURN. Deze 
organisatie biedt een scala aan prachtige bestemmingen en unieke ervaringen die ons herenigen met de natuur: 
volledig back to basics. We ruilen hulpmiddelen en aangepast vervoer in voor een tentje in de vrije natuur! 

Project U/TURN moedigt mensen met een fysieke beperking aan om in te zien dat een beperking helemaal geen 
belemmering in het leven moet zijn. De groepen zijn zorgvuldig samengesteld, waarbij alle deelnemers elkaar  
collectief helpen: slechtzienden begeleiden rolstoelgebruikers en vice versa. Wat een teamspirit! Door samen te 
reizen in kleine groepen, kan echt iedereen zijn grenzen verleggen. 

Project U/TURN is bedoeld voor mensen vanaf 18 jaar met een fysieke beperking en een normaal mentaal  
functioneren, die klaar zijn om hun grenzen te verkennen en onvergetelijke avonturen te beleven. Inschrijvingen 
worden pas definitief na een kennismakingsgesprek en positief advies van de arts.

Avontuurlijke reizen met Project U/TURN

i.s.m. i.s.m. 
Project U/Turn       Project U/Turn       

LaplandLapland
15/03/2025 - 22/03/2025 - € 2.590,00

Rollen door het sneeuwtapijt van Lapland: een winterparadijs in het hoge noorden! Samen met ons warme 
gezelschap brengen we acht dagen door in Äkäslompolo, midden in het Pallas-Yllästunturi Nationaal Park. De magie 
van dit winterse sprookje leidt ons en herinnert ons aan de pure schoonheid van sneeuw: witgekleurde bossen en 
bevroren meren zover het oog reikt. 

Wanneer de avond valt, smullen we van heerlijke diners in een traditionele Kota en overnachten we in vier knusse  
chalets. De dagen wachten ons op met avontuur:

- Winterse wandeltochten

- Bezoek aan IJshotel

- Sneeuwscootertocht

- Bezoek aan rendierenboerderij

- Noorderlichtsafari

- Huskysafari 

Project U/TURN
+32 479 80 56 38
Info@projectu-turn.com
www.projectu-turn.com

Partnerreizen- ResetT
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Partnerreizen- U/Turn
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Partnerreizen- U/Turn

24/04/2025 - 06/05/2025 - € 2.690,00

Wat hebben de wonderbaarlijke natuur van Zuid-Afrika en 
Eswatini met elkaar gemeen? Het vormt de basis van een 
betoverende belevingsreis die je absoluut niet wilt missen. We 
beginnen onze tocht in Mpumalanga, Zuid-Afrika, waar we de 
drukte van de stad achter ons laten en ons onderdompelen 
in Badplaas. Vervolgens trekken we naar Eswatini, een van 
de laatste koninkrijken van Afrika en het kleinste land op 
het zuidelijk halfrond, voor zes dagen gevuld met uitzichten, 
levendige cultuur en een unieke kampervaring. Hierna zetten 
we opnieuw koers naar Zuid-Afrika voor een spannende 
safari in het wereldberoemde Kruger National Park, op zoek 
naar de Big Five. Onder een fonkelende sterrenhemel sluiten 
we onze dagen af met een gezellige braai.

Zuid-Afrika & EswatiniZuid-Afrika & Eswatini

20/06/2025 - 26/06/2025 - € 1.450,00

Ga mee op een onvergetelijke week vol adrenaline naar het  
noorden van Spanje. Deze reis voert je naar het Nationaal 
Park Ordesa en Monte Perdido, waar je verborgen pareltjes  
ontdekt: van diepe kloven tot glinsterende appelblauw-
zeegroene meren, verlaten dorpjes en schilderachtige 
uitzichten. 

We kamperen in gezellige 2-persoonstentjes op een camping 
in Boltana. Houd er rekening mee dat voor de outdoor 
activiteiten enige mobiliteit vereist is; inschrijvingen worden 
daarom individueel beoordeeld op haalbaarheid. Hier heb je 
een idee van wat we nog gaan doen:

- Stevige bergwandelingen

- Spannend klimparcours onder de grond

- Canyoning door spectaculaire ravijnen en natuurlijke glijbanen

- Kajakken 

8 dagen / 7 nachten in juli 2025 - € 1.530,00

Wat denk jij ervan om te kanoën op eindeloze meren en 
hiken door ongerepte bossen? Dan is de reis naar Zuidwest-
Zweden dé vakantiematch. De eerste drie nachten spenderen 
we in basecamp Rök in Dalsland, onze uitvalsbasis voor 
dagen vol wateravontuur en uitdagingen: de eerste dag leren 
we basistechnieken van het kanoën en de tweede dag is een 
stevige opwarmer voor dag drie, wanneer onze expeditie over 
land en water echt plaatsvindt. 

De nachten en dagen die hierop volgens besteden we nog 
aan kampeerervaringen, zoals een avondje op de weides van 
Hokenäs onder de sterren, en schitterende wandelingen.  
Ons programma is simpel: bij mooi weer varen we verder,  
bij minder goed weer verkennen we de omgeving te voet  
en per kano. De ultieme outdoorervaring!

Spaanse PyreneeënSpaanse Pyreneeën

ZwedenZweden
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Partnerreizen- U/Turn
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Partnerreizen- U/Turn

Tenerife Tenerife 
8 dagen / 7 nachten in september 2025 - prijs op 
aanvraag

Droom jij van een variëteit aan adembenemende 
landschappen, van dichte dennenbossen tot 
lavavelden? Tenerife heeft het allemaal! Met 
afwisselende dagetappes van 6 tot 12 km verkennen 
we de mooiste plekjes van het eiland. Ons avontuur 
start aan de zonovergoten zuidkant van Tenerife. 
We maken enkele wandelingen door Nationale 
Park El Teide. Hier overnachten we op het hoogste 
kampeerterrein van het eiland, dichter bij de 
sterrenhemels. 

De daaropvolgende dagen dalen we langs de 
spectaculaire noodwestkant terug af richting 
bewoonde wereld. Elke nacht wacht een nieuwe 
slaaplocatie op ons, waarvan drie nachten in het 
park en de overige in knusse herbergen. De afsluiter 
van de reis doen we toepasselijk aan de kust, met 
een dagje zon, zee en strand.

Normandië Normandië 
8 dagen / 7 nachten in eind augustus / begin september 2025 - € 1.290,00

Dierenliefhebbers zullen staan springen voor deze reis: een tocht met sledehonden in de zomer! Met twee 
minivans rijden we naar de Normandische valleien, waar een roedel sledehonden je staat op te wachten om je een 
onvergetelijke trektocht door de natuur te geven. Rolstoelgebruikers krijgen een aparte hond als reisgezel, zodat we 
samen als één sterke groep voortbewegen. Overnachten doen we door te kamperen onder de sterren: dit is geen 
verrassing bij een U/TURN vakantie. Wat wel extra speciaal is, is dat we een paar nachten slapen in onze tenten bij 
onze dierenvrienden in de hondenkennel. Daarna verhuizen we naar een uitgeruste camping. Naast de sledetochten 
doen we ook:

- Een kajaktocht over een zijrivier van de Seine

- Een dagtocht door bossen

- Lokale culturen opsnuiven in een typisch Frans dorpje

- 27 -
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Individuele vakanties

Individuele vakantiesIndividuele vakanties

BinnenlandBinnenland

Dat kan! Voor onze individuele vakanties bieden we volledig maatwerk aan, afgestemd op jouw persoonlijke  
wensen en behoeften. Samen met jou gaan we op zoek naar de bestemming die het beste bij je past. We luisteren 
naar jouw verwachtingen op het gebied van vervoer, hulpmiddelen, verzorging, maaltijden en begeleiding ter 
plaatse. Alles wordt tot in de puntjes verzorgd!

Wil jij liever individueel, met jouw gezelschap op vakantie?

- 28 -

Individuele vakanties

In samenwerking met vzw KMI biedt Samana drie binnenlandse bestemmingen aan die volledig zijn uitgerust met alle 
nodige voorzieningen om zorgdrempels weg te nemen: Ter Duinen, Hooidonk en Spa Nivezé. Deze bestemmingen 
zijn speciaal uitgekozen om aan de zorgnood van onze vakantiegangers te voldoen en zijn dan ook zeer geliefd onder 
onze Samanavakantiegangers.

Daarnaast hebben we ook ons eigen gevarieerd aanbod van vakanties in het binnenland.

- Zorgverblijf Ter Duinen, Nieuwpoort

- Zorgverblijf Hooidonk, Zandhoven

- Zorgverblijf Spa Nivezé, Spa

- Hoeve Genemeer, Beringen

- Hotel l’O de Vie, Velm

- Kasteel Pietersheim, Lanaken

- De Kleppe, Everbeek

- Hotel Den Briel, Gent

- Casa Ametza, Brasschaat

- Hoeve Megusta, Beerse

- Domaine de Massembre, Massembre

- Vayamundo Houffalize, Houffalize

- Hotel Middelpunt, Middelkerke

- Vayamundo, Oostende

- De Wulpenbrug, Koksijde

- Domein Polderwind, Zuienkerke

- Eb & Vloed appartementen, De Panne

- Hotel Bero, Oostende

- Hotel O’mer, Blankenberge

- Hotel Royal Astrid, Oostende

- Hotel Sandeshoved, Nieuwpoort

- Kompas Camping, NIeuwpoort

- Kompas Camping, Westende

- Ter Helme, Oostduinkerke

ZorgverblijvenZorgverblijven

BinnenlandBinnenland

ArdennenArdennen

Belgische kustBelgische kust

Prijs op aanvraag
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Individuele vakanties Individuele vakanties

Om je een voorproefje van het binnenlands aanbod te geven.

Voor een rustige vakantie aan de Belgische kust biedt Hotel 
Middelpunt een aangenaam verblijf. Hier zijn er diverse 
kamermogelijkheden, van ruime tweepersoonskamers tot 
familiekamers en volledig aangepaste zorgkamers die allemaal 
rolstoelvriendelijk ingericht zijn. Elke kamer beschikt over hoog-
laagbedden en het hele hotel is rolstoeltoegankelijk. Je kan rekenen 
op een flexibele zorgservice en medische hulpmiddelen worden gratis 
ontleend. Voor ontspanning kan je genieten van de wellnessfaciliteiten, 
de mooie tuin en het terras. En op korte afstand vind je het prachtige 
Duinenpad, ideaal voor een mooie wandeling.

Domein Polderwind is dé plek voor wie rust en zorgeloosheid 
wil combineren. Het hele domein is 100% rolstoeltoegankelijk: 
geen drempels, met een ruime lift, automatische deuren en gratis 
zorgvoorzieningen. Dit unieke hotel, gelegen in de rustige polders 
van Zuienkerke, onderscheidt zich door zijn bijzondere architectuur, 
geïnspireerd op de traditionele Chinese tulou-woningen. Op de 
begane grond ontmoet je medegasten in een gezellige sfeer, terwijl de 
bovenverdieping je uitnodigt om te ontspannen. Deze rustige regio is 
ideaal voor mooie wandelingen.

Direct aan de zeedijk begint je Vayamundo-vakantie: dat is elk moment 
genieten van het panoramische uitzicht op de zee en het strand. Het 
hotel biedt een ruim aanbod aan comfortabele accommodaties, van 
grote kamers en familiekamers tot volledig ingerichte appartementen, 
ideaal voor elk gezelschap. Voor wie van lekker eten houdt, zijn er 
verschillende buffetrestaurants met een uitgebreid aanbod. Maar het 
echte genieten begint bij de ontspanningsmogelijkheden: een duik in 
het zwembad, ontspannen in de wellness, relaxen in de loungebars of 
zelfs sporten in de fitnessruimte. Vayamundo ligt op wandelafstand van 
het levendige centrum van Oostende, een stad die bruist van cultuur.

MiddelkerkeMiddelkerke

Hotel Middelpunt 

ZuienkerkeZuienkerke

Domein Polderwind

OostendeOostende

Vayamundo
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Enkele toppers uitgelichtEnkele toppers uitgelicht

Heb je zin gekregen en wil je het individueel aanbod 
verder ontdekken? Ons team van enthousiaste collega’s 
staat klaar om samen jouw droombestemming te 
zoeken! Neem contact op via 02 246 64 64 of surf 
naar www.samana.be/vakanties om ons reisaanbod 
zelf eerst te ontdekken.
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Om nog een straffer aanbod te realiseren, werken we voor het buitenlands individueel aanbod samen met 
WeTravel2.

De individuele reizen gaan over landgrenzen heen! Met de slogan ‘reizen zonder limieten’ is partnerorganisatie  
WeTravel2 jouw toegangspoort tot unieke reiservaringen in het buitenland, speciaal ontworpen voor mensen 
met een fysieke of mentale beperking. Tijdens je reis mag je altijd rekenen op een toegankelijk verblijf, een 
boeiend programma met aangepaste excursies, vlotte transfer en assistentie waar nodig. Ontdek de wereld en 
bereik nieuwe hoogten, alleen, met vrienden of familie.

Kun je de reiskriebels al voelen? De keuze is aan jou: verkies je een auto- of vliegvakantie? Een safari of een 
strandvakantie? Een cruise of een citytrip? Van de ongerepte natuur tot bruisende steden, jouw droomvakantie 
zit hier zeker tussen.

Nederland
- De Egmonden

- Hotel Zuiderduin

Oostenrijk 

- Hotel Weisseesspitze
Griekenland
- Eria Resort

- Villa Sevasti

Spanje (Canarische Eilanden & Balearen) 
- Kurhotel Mar Y Sol (Tenerife)

- Spring Hotel Vulcano (Tenerife)

- Tivoli La Caleta (Tenerife)

- Villa Zafarraya (Malaga)

- Ilunion Aqua 4 (Valencia)

Curaçao
- Dolphin Suites

CITYTRIPS
- Londen
- Parijs
- New York
- Berlijn

CRUISES 

- Middellandse Zee en Noorse Fjorden

AFRIKA 

- Kenia 
- Tanzania 
- Zuid-Afrika

AMERIKA 

- Rondreis in de Verenigde Staten van Amerika

AutovakantiesAutovakantiesVliegvakantiesVliegvakanties

Eens iets anders...Eens iets anders...

info@wetravel2.eu - 014 700 600
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Individuele vakanties Individuele vakanties

BuitenlandBuitenland

Slechts een klein voorproefje van de buitenlandse bestemmingen, 
ontdek nog veel meer op www.wetravel2.eu. 

Lijstje van onze toppersLijstje van onze toppers
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Individuele vakanties
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Individuele vakanties

PraktischPraktisch
Ook bij onze individuele binnen- en buitenlandse vakanties kunnen we zorgen voor vrijwilligers 
die je vergezellen. We werken hiervoor met een persoonlijke matching op maat, waarbij je vooraf contact 
hebt met de vrijwilliger om eens kennis te maken, afspraken te maken en wensen af te stemmen.  
Samen zorgen we voor een zorgeloze en op maat gemaakte vakantie-ervaring!

Heb je tijdens je vakantie nood aan extra ondersteuning?

Zin in een individuele vakantie? 

Neem contact op via 02 246 64 64 of surf naar www.samana.be/vakanties om ons aanbod te  
ontdekken. 

Ons team van enthousiaste collega’s staat klaar om samen jouw droombestemming te zoeken! 
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1. Doelgroep
Het aanbod van vakanties vermeld in deze brochure, geldt 
voor mensen met een chronische ziekte of zorgnood, al dan 
niet vergezeld van een mantelzorger (partner, ouder, kind, 
familielid, kennis, …). 

Mensen met een verstandelijke beperking (al dan niet 
gepaard gaande met een fysieke beperking) schrijven bij 
voorkeur in op ons specifiek vakantieaanbod voor deze 
doelgroep. In het reguliere vakantieaanbod zijn slechts een 
beperkt aantal plaatsen voorbehouden voor deze specifieke 
doelgroep. 

De goedkeuring tot deelname aan een vakantie wordt 
gegeven op basis van het medisch dossier dat we van jou ter 
beschikking hebben of aan de hand van de verschafte info op 
het inschrijvingsformulier. Indien nodig wordt deze beslissing 
genomen in overleg met de adviserend geneesheer.

Iedereen kan deelnemen aan een Samana vakantie. CM 
lidmaatschap is niet verplicht voor deelname. CM geeft 
een korting (voor maximaal 7 nachten) aan zijn leden die 
deelnemen aan een Samana vakantie. Deze korting wordt 
onmiddellijk in mindering gebracht van de deelnameprijs en 
wordt nadien door Samana bij CM opgevraagd.

Wens je aan te sluiten bij CM? Laat het ons weten en wij 
zorgen voor de verdere dossieropvolging.

Andere ziekenfondsen geven voor onze reizen soms ook een 
tussenkomst aan hun leden. Informeer bij jouw ziekenfonds 
naar eventuele tussenkomsten. Samana heeft met deze 
ziekenfondsen geen structurele samenwerking. Op vraag 
kan Samana jou een attest van deelname bezorgen aan de 
vakantie, waarmee je naar je ziekenfonds kan gaan om de 
tussenkomst aan te vragen.

2. Van inschrijving tot  
bevestiging van deelname

Om je in te schrijven voor een vakantie ga je naar  
www.samana.be/vakanties. Nadat je je keuze hebt gemaakt 
kan je je online inschrijven. Je kan ook het aanvraagformulier 
in de brochure volledig invullen en aan Samana bezorgen. 
Op onderstaande adressen staan onze administratief 
medewerkers paraat om meteen met je aanvraag aan de slag 
te gaan:  

• Korte Begijnenstraat 22, 2300 Turnhout

• Herkenrodesingel 101, 3500 Hasselt

• Platte Lostraat 541, 3010 Kessel-Lo

• Martelaarslaan 17, 9000 Gent

Voor alle inschrijvingen die we voor eind januari 2025 
ontvangen, wordt nagegaan of er meer aanvragen zijn dan 
beschikbare plaatsen. Indien dat het geval is, wordt een 
selectie gemaakt op basis van objectieve criteria (doelgroep, 
eerste deelname dit kalenderjaar, …) en organisatorische 
aspecten (beschikbaarheid van toegankelijke kamers, …). 
Vanaf 14 februari 2025 voor vakanties tot eind juni, vanaf 28 
februari voor vakanties in juli of augustus en vanaf 4 april 

voor najaarsvakanties, ontvang je een bevestigingsbrief van 
deelname of een brief met suggesties voor eventuele andere 
vakanties. 

Voor inschrijvingen die vanaf februari 2025 toekomen, 
ontvang je van Samana een brief waarin de goede ontvangst 
van je aanvraagformulier wordt bevestigd. We bekijken op 
basis van objectieve criteria en organisatorische aspecten of 
je nog kan deelnemen aan de vakantie van jouw keuze. Je 
ontvangt zo snel mogelijk een bevestigingsbrief of een brief 
met suggesties voor eventuele andere vakanties.

Bij de bevestigingsbrief vind je een voorschotfactuur en een 
medisch dossier. Pas wanneer dit medisch dossier ingevuld 
bezorgd is aan Samana en de voorschotfactuur (30% van 
de reiskosten) werd betaald, is je inschrijving definitief. 
De restfactuur die je nadien ontvangt, moet vóór afreis 
betaald worden. Een eenpersoonskamer kunnen we je niet 
garanderen en hangt af van de beschikbaarheid. Voor een 
eenpersoonskamer wordt steeds een toeslag betaald.

3. Deelnameprijzen vakantie
3.1. Groepsreizen

De basisprijs is de kostprijs van een vakantie, op basis van 
een tweepersoonskamer.

Ondersteuning door vrijwilligers is noodzakelijk tijdens een 
Samana vakantie. Dit brengt een meerkost met zich mee 
voor de deelnemers. CM komt hieraan tegemoet via een 
ledenkorting.

CM-ledenprijs bij eerste deelname: de basisprijs vermindert 
met 45 euro per nacht, de korting die CM geeft aan zijn leden bij 
deelname aan de eerste Samana vakantie per kalenderjaar. 
Voor de eerste zeven overnachtingen ontvang je een 
korting van 45 euro per nacht op de basisprijs. Vanaf de 
achtste overnachting betaal je de basisprijs.

CM-ledenprijs voor mensen met VT: de basisprijs 
vermindert met 65 euro per nacht, de korting die CM geeft 
bij deelname aan de eerste Samana vakantie, aan leden 
met recht op een verhoogde tegemoetkoming (VT). Voor 
de eerste zeven overnachtingen ontvang je een korting 
van 65 euro per nacht op de basisprijs. Vanaf de achtste 
overnachting betaal je de basisprijs.  

De toeslag éénpersoonskamer is de meerprijs voor een 
eenpersoonskamer.

Volgende zaken zijn inbegrepen in de basisprijs: 

• Verblijfskosten 

• Alle maaltijden, tenzij anders vermeld bij de vakantie. 

• De bij de vakantie vermelde uitstappen, met het nodige 
vervoer* 

• Het bij de vakantie vermelde vervoer van en naar de 
verblijfsplaats 

• Reis- en bijstandsverzekering binnen Europa 

• Bijdrage voor de garantieverzekering 

• BTW volgens de gekende aanslagvoeten 

• Administratiekosten 

Algemene reisvoorwaarden

Algemene reisvoorwaarden
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Algemene reisvoorwaarden
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• Vroegtijdige annulering (meer dan 6 weken voor vertrek)

• (Zorg)ondersteuning door vrijwilligers  

• Eventuele verblijfstaksen en luchthaventaksen

Niet inbegrepen in de basisprijs: 

• Eventuele kosten voor reispas, visum, inentingen en 
andere formaliteiten 

• Kosten voor extra verzekering buiten Europa 

• Dranken, tenzij anders vermeld 

• Persoonlijke uitgaven en fooien 

• Uitstappen die niet uitdrukkelijk als inbegrepen vermeld 
staan

Indien je geen CM-lid bent, kun je ook deelnemen aan de 
Samana vakanties. Je betaalt dan de basisprijs. Indien je 
aansluit bij CM, geniet je onmiddellijk van het voordeeltarief 
(voor maximaal 7 nachten). 

Ben je lid van een ander ziekenfonds? Informeer dan bij hen 
of je in aanmerking komt voor een korting bij een Samana 
vakantie. 

*Kostprijs van vermelde uitstappen zijn inbegrepen in de 
prijs. Deze zijn onder voorbehoud van beschikbaarheid en 
weersomstandigheden op het moment van de vakantie. 
Samana behoudt zicht het recht om wijzigingen in het 
programma aan te brengen indien nodig. Hierbij geeft 
Samana steeds de garantie op een gelijkwaardig alternatief. 
Niet vermelde uitstappen zijn niet in de prijs inbegrepen, maar 
kunnen ter plaatse georganiseerd en betaald worden. 

De prijs kan niet worden herzien door Samana, tenzij 
wisselkoersen of vervoersonkosten (bv. fueltoeslag) fors 
wijzigen buiten de wil van Samana om. Deze verhoging 
moet minimaal 1% van de totaalprijs bedragen. In dergelijke 
uitzonderlijke omstandigheden heeft de deelnemer het recht 
om binnen 7 dagen na ontvangst van de berichtgeving 
vanwege Samana kosteloos te annuleren indien de verhoging 
meer dan 8% van de totaalprijs bedraagt.

3.2. Individuele vakanties

Samana bied je de mogelijkheid om individueel een vakantie 
te boeken. Omwille van het maatwerk voor deze vakanties 
werken we hiervoor via een offerte. 

Voor binnenlandse, individuele reizen krijg je een offerte 
van Samana, voor buitenlandse reizen krijg je die offerte via 
WeTravel2. In de offerte vind je de kostprijs voor de vakantie 
terug, alsook de ledenkorting (VT of niet) indien je hiervoor in 
aanmerking komt. 

Indien je beroep wil doen op vrijwillige ondersteuning, zal ook 
daarover de nodige informatie in de offerte terug te vinden 
zijn. Aanvragen voor een vrijwilliger worden steeds door 
Samana ter harte genomen, ook voor buitenlandse reizen.

4.  Annuleringsvoorwaarden
Wie een vakantie wil annuleren, kan dit enkel schriftelijk via 
e-mail of brief, waarbij de datum van de postafstempeling van 
de brief of van de e-mail geldt als annuleringsdatum. Het niet 
betalen van de deelnameprijs geldt niet als annulering. Om 
(hoge) annuleringskosten te vermijden is een tijdig en formele 
annuleringsmelding dus noodzakelijk.

4.1. Annuleringskosten voor vakanties met bus, trein of 
auto 

Tot 6 weken voor vertrek
Annuleren is kosteloos tot 6 weken voor vertrek, ongeacht 
de reden.

Minder dan 6 weken voor vertrek

Bij annulering, minder dan 6 weken voor vertrek, betaal je 
een dossierkost van € 150 per persoon.

Uitzonderingen waarbij deze kost vervalt:

• Hospitalisatie met minimum 1 overnachting van jezelf of 
partner (wettelijk en/of inwonend). 

• Overlijden van een bloed- of aanverwant tot de 2de graad 
van verwantschap. 

De nodige bewijsstukken om deze uitzondering toe te 
passen, dienen steeds te worden voorgelegd. 

Niet komen opdagen bij vertrek zonder annulatie
Een deelnemer die niet opdaagt bij het vertrek, geen 
annuleringsmelding heeft ingediend en zich ook niet kan 
beroepen op de hierboven opgesomde uitzonderingen, moet 
de volledige deelnameprijs betalen.

4.2. Annuleringskosten voor groepsvakanties met het 
vliegtuig 

Tot 6 weken voor vertrek
Annuleren is kosteloos tot 6 weken voor vertrek, ongeacht 
de reden. 

Minder dan 6 weken voor vertrek
Bij annulering, minder dan 6 weken voor vertrek, betaal 
je een dossierkost van 150 euro per persoon voor reizen 
binnen Europa en 200 euro voor reizen buiten Europa.  

• Hospitalisatie met minimum 1 overnachting van jezelf of 
partner (wettelijk en/of inwonend). 

• Overlijden van een bloed- of aanverwant tot de 2de graad 
van verwantschap.

De nodige bewijsstukken om deze uitzondering toe te 
passen, dienen steeds te worden voorgelegd. 

Minder dan 4 weken voor vertrek

Bij annulering, minder dan 4 weken voor vertrek, betaal je een 
dossier- en annuleringskost van 250 euro per persoon voor 
reizen binnen Europa en 350 euro per persoon voor reizen 
buiten Europa. 

• Hospitalisatie met minimum 1 overnachting van jezelf of 
partner (wettelijk en/of inwonend). 

• Overlijden van een bloed- of aanverwant tot de 2de graad 
van verwantschap.

De nodige bewijsstukken om deze uitzondering toe te 
passen, dienen steeds te worden voorgelegd. 

Minder dan 2 weken voor vertrek

Bij annulering, minder dan 2 weken voor vertrek, betaal je 
een dossier- en annuleringskost van 350 euro per persoon 
voor reizen binnen Europa en 550 euro per persoon voor 
reizen buiten Europa.

Uitzonderingen waarbij deze kost vervalt: 

• Hospitalisatie met minimum 1 overnachting van jezelf  
of partner (wettelijk en/of inwonend). 
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• Overlijden van een bloed- of aanverwant tot de 2de graad 
van verwantschap. 

De nodige bewijsstukken om deze uitzondering toe te 
passen dienen steeds te worden voorgelegd. 

Niet komen opdagen bij vertrek zonder annulatie
De deelnemer die niet opdaagt bij het vertrek, geen 
annuleringsmelding heeft ingediend en zich ook niet kan 
beroepen op de hierboven opgesomde uitzonderingen, moet 
de volledige deelnameprijs betalen.

4.3. Annuleringskost bij een binnenlandse, individuele 
vakantie 

Voor binnenlandse, individuele vakanties gelden dezelfde 
annuleringsvoorwaarden als voor onze groepsvakanties met 
bus, trein of auto (zie 4.1).

4.4. Annuleringskost bij een buitenlandse, individuele 
vakantie 

Samana werkt voor buitenlandse, individuele vakanties 
samen met WeTravel2. Je bent voor deze reizen niet 
automatisch verzekerd via Samana in geval van annulatie. 
Via WeTravel2 kan je wel een extra annuleringsverzekering 
nemen. Deze informatie zal ook deel uitmaken van de offerte 
die je naar aanleiding van je reisaanvraag zal bekomen.

4.5. Annuleringskosten bij onderbreken van de vakantie 

Wanneer je genoodzaakt bent om je groepsvakantie 
vroegtijdig af te breken, betaalt Samana de helft van de 
reiskost van de niet-genoten dagen terug.

Dit enkel wanneer je onderbreekt wegens 

• hospitalisatie met minimum één overnachting van jezelf of 
een familielid tot de eerste graad van verwantschap; 

• overlijden van een familielid tot de eerste graad van 
verwantschap. 

De nodige bewijsstukken om deze uitzondering toe te 
passen, dienen steeds te worden voorgelegd.

5. Verzekering
Voor ongevallen die zich voordoen vanaf de 
gemeenschappelijke vertrekplaats tot bij terugkeer op de 
gemeenschappelijke aankomstplaats (voor degenen die 
met eigen vervoer naar de vakantieplaats komen, geldt 
de verzekering vanaf de aankomst en tot vertrek aan de 
vakantiebestemming) gelden volgende regelingen:

5.1. Schade aan, verlies of diefstal van persoonlijk 
materiaal zijn door Samana niet verzekerd.

5.2. Schade door een deelnemer toegebracht aan derden 
(= burgerlijke aansprakelijkheid):

Opzettelijke schade, door één van de deelnemers toegebracht, 
zal worden verhaald op die deelnemer. Dit is niet verzekerd via 
Samana.

Accidenteel toegebrachte schade, waarvoor men aansprakelijk is:

• een waarborg van € 1.500.000 bij lichamelijke schade

• een waarborg van € 300.000 bij stoffelijke schade.

• een waarborg van € 2.500.000 bij lichamelijke en 
stoffelijke schade samen. 

• Franchise bij stoffelijke schade: € 125.

Voor schadegevallen onderworpen aan de wet van 3 juli 
2005 op rechten van de vrijwilligers: de wet van 3 juli 2005 
betreffende de rechten van vrijwilligers zoals gewijzigd door 
de wetten van 27 december 2005 en 19 juli 2006. 

• lichamelijke schade: € 12.500.000 

• stoffelijke schade: € 625.000 

• Hier geldt geen franchise

Bedragen worden steeds geïndexeerd aan de index der 
consumptieprijzen.

5.3. Rechtsbijstand

• Waarborg strafrechtelijk verweer € 50.000 

• Waarborg burgerlijk verhaal € 50.000  
(met een minimumdrempel ten bedrage van € 200) 

• Waarborg onvermogen € 15.000  
(met een minimumdrempel ten bedrage van € 200) 

• Waarborg voorschot op vergoeding € 12.500  
(met een minimumdrempel ten bedrage van € 200) 

• Waarborg strafrechtelijke borgstelling € 12.500.

5.4. Lichamelijke ongevallen deelnemers

Medische en extra kosten verzekerd ten bedrage van 3.000 
euro en overlijden ten bedrage van 3.750 euro 

Schade aan elektrische rolstoelen ten gevolge van een 
verzekerd lichamelijk letsel is verzekerd ten bedrage van 
3.000 euro met een franchise van 300 euro. 

Meld steeds aan het ziekenfonds dat het om een ongeval 
ging tijdens de vakantie georganiseerd door Samana. 

Systeem vast verzekerd kapitaal Terugbetaling van de kosten, 
tot uitputting van het verzekerd kapitaal. Opgelet: men is 
nooit verzekerd voor een ongeval dat te wijten is aan de 
ziektetoestand. Aangiften van ongevallen gebeuren door de 
vakantieverantwoordelijken onmiddellijk na het gebeuren. 

Indien de beschreven verzekeringsvoorwaarden onvoldoende 
worden geacht, kan je een bijkomende verzekering nemen bij 
je persoonlijke verzekeraar.

5.5. Algemeen

Omschrijving van het risico: binnen- en buitenlandse 
reizen georganiseerd door Samana. De deelnemers aan 
de verzekerde reizen worden eveneens beschouwd als 
verzekerden voor burgerlijke aansprakelijkheid, rechtsbijstand 
en behandelingskosten. Indien het slachtoffer een kind is dat 
de leeftijd van vijf jaar niet heeft bereikt of als het slachtoffer 
geen begunstigde nalaat, bestaat de vergoeding uitsluitend 
uit een tegemoetkoming in de begrafeniskosten, met een 
maximum van 2.500 EUR per verzekerde. De vergoeding voor 
de begrafeniskosten wordt betaald aan degene die bewijst dat 
hij deze kosten gedragen heeft.
 

6. Mutas
Voor buitenlandse vakanties binnen Europa en 
Lourdesbedevaarten zijn CM-leden via Mutas verzekerd voor 
dringende medische hulp in het buitenland. 
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Voor een reis naar Spanje dien je steeds je Europese 
ziekteverzekeringskaart mee te nemen. Dit kan je verkrijgen 
via je ziekenfonds. 

Niet-CM-leden kunnen best eens informeren bij hun 
ziekenfonds of ze een bijkomende verzekering moeten 
afsluiten. 

Voor reizen buiten Europa, voorziet Samana een extra 
verzekering: 

Waarborg extra kosten tot 50.000 Euro: 

De medische behandelingskosten bij ongevallen of ziekten 
die de verzekerde overkomen tijdens de reis en het verblijf in 
het buitenland, worden vergoed. Deze waarborg geldt voor 
de kosten gemaakt in het buitenland, tijdens de voorziene 
reisduur en na de voorziene reisduur als de getroffene 
om medische redenen in het buitenland dient te blijven. In 
dat geval geldt de dekking tot op de dag van de terugkeer 
in België. De dekking is niet verworven als de ziekte 
reeds bestond voor afreis. Het geheel van onderstaande 
waarborgen is verzekerd bij ziekte of ongeval:  

• De medisch vereiste vervoer- en repatriëringskosten van 
de getroffene evenals de kosten voor de terugkeer van 
de verzekerde gezinsleden die dientengevolge eveneens 
gerepatrieerd worden 

• De vervoer- en repatriëringskosten van het stoffelijk 
overschot evenals de kosten voor de terugkeer van de 
verzekerde gezinsleden die dientengevolge eveneens 
gerepatrieerd worden 

• In afwachting van de repatriëring, de kosten voor de 
verlenging van het verblijf in het buitenland van de 
getroffene. Deze dekking geldt ook voor de verzekerde van 
wie de dokter vergt dat hij bij de getroffene blijft 

• De vervoerkosten voor de heen- en terugreis van één 
gezinslid voor bezoek en bijstand aan een verzekerde 
die voor tenminste 7 dagen gehospitaliseerd is in het 
buitenland.

Bij ambulante verzorging in het buitenland (kinesitherapie, 
hemodialyse, …) bewaar je alle originele betaalbewijzen, 
voorschriften en geneesmiddelenvignetten. Bezorg ze 
na thuiskomst aan de consulent van CM. Hij/zij zal de 
tegemoetkoming dan overschrijven op je rekening. Voor de 
terugbetaling van onkosten voor medicatie in Frankrijk is het 
noodzakelijk dat je de klevers op de verpakking bezorgt.

7. Solvabiliteitsverzekering 
en beroepsaansprakelijkheid 
reisorganisator
Om de reiziger de grootst mogelijke zekerheid te bieden heeft 
Samana overeenkomstig art.36 van de wet van 1 april 1994 
en het betreffende uitvoeringsbesluit van 25 april 1997 een 
verzekeringscontract afgesloten bij Garantiefonds Reizen. 

De solvabiliteitsverzekering komt tussen indien de 
uitvoering of verderzetting van de reis in het gedrang komt 
door het financieel onvermogen van de reisorganisator of 
reisbemiddelaar. De voorwaarden van deze verzekering kun 

je steeds opvragen bij Samana. 

Indien het financieel onvermogen zich voordoet: 

• voor het begin van de reis kan je schriftelijk contact 
opnemen met Garantiefonds Reizen, Metrologielaan 8, 
1130 Brussel. 

• tijdens de reis kan je telefonisch contact opnemen met 
Garantiefonds Reizen op het nummer 02 240 68 00. 

Samana vzw is een sociaal-culturele vereniging, met zetel 
te 1031 Schaarbeek, Haachtsesteenweg 579. Hierdoor valt 
Samana vzw onder toepassing van het decreet van 4 april 
2003 betreffende het sociaal-cultureel volwassenenwerk (zie 
www.csjm.be rubriek: sociaalcultureelwerk/volwassenenwerk). 
Ingevolge deze erkenning geniet Samana vzw van de 
toepassing van artikel 3 § 2 3° van het decreet van 2 maart 
2007 houdende het statuut van de reisbureaus. Dit artikel 
bepaalt dat degenen die de reisbureau-activiteit uitsluitend 
uitoefenen met niet-commerciële doeleinden en binnen 
het kader van hun onderwijzende taak of van hun jeugd-, 
sport-, cultuur-, welzijns-, gezondheids- of volwassenenwerk, 
vrijgesteld zijn van de verplichting tot het hebben van een 
reisbureauvergunning (zie www.toerismevlaanderen.be, 
rubriek reisbureaus).

Samana heeft ook een erkenning als sociaal toeristische 
organisatie.

8. Portretrecht
Deelnemers aan onze reizen verklaren zich akkoord dat 
Samana foto’s mag publiceren, gemaakt op de reizen, waarop 
vakantiegangers, persoonlijke begeleiders en/of vrijwilligers 
zichtbaar zijn. Heb je hiertegen bezwaar, dan moet je dit voor 
je reisdeelname schriftelijk melden aan Samana.

9. Klachtenprocedure
We doen er alles aan om onze dienstverlening zo goed 
mogelijk te laten verlopen. Wil je een melding doen met 
betrekking tot je vakantie, dan kan dit via melding@samana.be.  
Heb je een klacht over je vakantie, of over Samana? 
Dan kan je mailen naar klachten@samana.be Je kan je 
melding of klacht ook schriftelijk opsturen naar Samana vzw, 
Haachtsesteenweg 579 PB40, B-1031 Brussel.
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Vraag & Antwoord

1. Waarom moet ik een medisch dossier laten 
invullen?

Het medisch dossier wordt deels ingevuld door je 
behandelende arts en deels door jezelf of je verzorgende 
(verpleegkundige of mantelzorger). Het is belangrijk dat dit 
dossier zo correct en volledig mogelijk ingevuld wordt, want 
op die manier kunnen we je zorg- en ondersteuningsnood 
correct inschatten. Op basis hiervan voorzien wij voor elke  
vakantie de nodige vrijwilligers (waaronder verpleeg-
kundigen). Het is dus in ieders belang dat de papieren naar 
waarheid ingevuld worden. Wijken ze te sterk af van de 
realiteit, kan dit leiden tot annulatie van je deelname of zelfs 
het onderbreken van je vakantie.

2. Voor welke zaken heb ik een geneeskundig 
voorschrift van de arts nodig?

Voor volgende zaken moet je een geneeskundig voorschrift 
hebben van je arts:

• kinesitherapie 
• verpleegkundige handelingen (wondzorg, sondes, 
inspuitingen, aantrekken van steunkousen). 

Houd er rekening mee dat een geneeskundig voorschrift maar 
twee maanden geldig is. Als de arts de juiste periode van je 
vakantie op het geneeskundig voorschrift vermeldt, ben je zeker 
dat het in orde is tijdens je vakantie. 

3. Kan ik kinesitherapie volgen tijdens de 
vakantie?

Kinesitherapie tijdens een binnenlandse vakantie is op 
de meeste plaatsen mogelijk, maar moet op voorhand 
aangevraagd worden (bij het invullen van het medisch 
dossier). Kinesitherapie tijdens een buitenlandse vakantie 
is niet altijd mogelijk en is dus afhankelijk van de 
bestemming. Vraag dus tijdig aan het Samana-secretariaat 
of kinesitherapie mogelijk is eens je een buitenlandse 
bestemming uitgekozen hebt. Je hebt een afzonderlijk 
geneeskundig voorschrift nodig van je arts. De rekening van 
de behandeling betaalt de deelnemer ter plaatse.

4. Kan ik een eenpersoonskamer boeken?

In principe logeer je met twee personen op een kamer. 
Je kunt een eenpersoonskamer aanvragen op je 
aanvraagformulier. Eenpersoonskamers zijn altijd ‘onder 
voorbehoud’, aangezien er voor de meeste bestemmingen 
slechts een beperkt aantal eenpersoonskamers ter 
beschikking is. We geven hierbij voorrang aan mensen die 
alleen moeten slapen om medische redenen. Samana bekijkt 
welke medische redenen gegrond zijn om recht te hebben 
op een eenpersoonskamer. We verwittigen je indien we niet 
aan je vraag voor een eenpersoonskamer kunnen voldoen. 
Wanneer je een eenpersoonskamer op jouw vraag krijgt 
toegewezen, betaal je een toeslag (zie in de brochure per 
vakantiebestemming).

5. Wie staat er tijdens de vakantie in voor mijn 
verzorging?

Op elke vakantie worden de zorgen gecoördineerd door 
één of meerdere verpleegkundigen. Zij staan zelf in voor de 
strikt verpleegkundige taken (medicatiegebruik, wondzorg, 
inspuitingen,…), maar kunnen voor andere zorgtaken (hulp bij 
wassen, kleden, toiletbezoek,…) beroep doen op vrijwilligers. 
Deze vrijwilligers hebben hierrond vormingen gevolgd om 
goed voorbereid te zijn op dit takenpakket.  

6. Is er altijd een arts beschikbaar?

Neen, dat is niet het geval. We maken wel afspraken met 
artsen in de onmiddellijke omgeving van het vakantieverblijf. 
Eerder uitzonderlijk gaat er op een vakantie een arts mee.

7.  Wat als ik een uitkering van het ziekenfonds 
ontvang?

Ben je arbeidsongeschikt en ontvang je daarvoor een ziekte-
uitkering, dan moet je bij deelname aan een vakantie de 
administratie van de adviserend arts van het ziekenfonds 
vooraf verwittigen van de periode van je afwezigheid, 
zodat je niet opgeroepen wordt ter controle tijdens de 
vakantieperiode en je ook wettelijk in orde bent (voor sommige 
reisbestemmingen moet de adviserend arts immers expliciet 
vooraf toelating geven). 

8. Wat als ik nierdialyse nodig heb?

Nierdialyse kan in een nabijgelegen ziekenhuis, indien 
je dit duidelijk vermeldt in het medisch dossier. De 
verplaatsingskost en organisatie hiervan zijn ten laste van jou, 
maar de verantwoordelijke en verpleegkundige zorgen ervoor 
dat dit mee ingepast wordt in jouw vakantieprogramma.  

9. Wat als ik zuurstof nodig heb tijdens de 
vakantie?

Indien je tijdens de vakantie zuurstof nodig hebt, vermeld 
je dit duidelijk in het medisch dossier, samen met het type 
zuurstof, het type zuurstoffles en de hoeveelheid zuurstof. 
Voor binnenlandse vakanties dien je zelf de zuurstof te 
regelen via de apotheek, voor buitenlandse vakanties dien je 
dit aan te vragen bij Mutas. 

10. Wat als ik een rolstoel nodig heb tijdens de 
vakantie?

Als je zelf een rolstoel hebt, dan breng je die mee naar de 
vakantie en duid je dat ook zo aan in het medisch dossier. 
Heb je geen eigen rolstoel en heb je die toch nodig tijdens 
verre verplaatsingen, noteer dit dan duidelijk in het medisch 
dossier. Wij voorzien dan een rolstoel voor jou.
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:

Stuur dit formulier naar:

Dankzij je personenalarm is iedereen altijd gerust.
Soms bezorgd over je zelfstandigheid en veiligheid thuis? Kies voor een 

personenalarm dat je, in tegenstelling tot je GSM, altijd om je pols of hals 

draagt. Zo heb je in een noodsituatie met 1 druk op de knop hulp binnen 

handbereik. Je hebt direct verbinding met een ervaren zorgmedewerker 

bij Gerust Zorgcentrale. Deze blijft met je in contact tot er hulp bij jou is. 

Altijd en overal, 24/24 en 7/7. Zo blijf jij met een veilig gevoel thuis wonen 

en kan iedereen gerust zijn.

Scan de code en bezoek de website

Een samenwerking van Wit-Gele Kruis en CM Gezondheidsfonds.

gerustzorgcentrale.be 0800 8 55 223329_ Gerust_Advertentie_grootouders_200x142,5mm.indd   1

3329_ Gerust_Advertentie_grootouders_200x142,5mm.indd   1

21-10-2024   8:49:50
21-10-2024   8:49:50

Aanvraag tot inschrijving
Vliegvakanties voor mensen met een chronische  

ziekte, zorgnood en mantelzorgers

Naam:  ...................................................................................................................................................................................  

Voornaam: ............................................................................................................................................................................

Verblijfadres:  .......................................................................................................................................................................

Straat:  .....................................................................................................  Nr.:  ..........................  Bus:  .............................

Postcode:  ........................................  Gemeente:  .............................................................................................................

Telefoon / GSM:  .................................................................................................................................................................. :  

E-mail:  ..................................................................................................................................................................................

Geboortedatum:  ..................................................................................................................................................................

Rijksregisternummer (verplicht in te vullen indien ziekenfondsklever ontbreekt):  ..............................................................

Correspondentieadres (indien verschillend van verblijfsadres):

Straat:  .....................................................................................................  Nr.:  ..........................  Bus:  .............................

Postcode:  ........................................  Gemeente:  .............................................................................................................

Naam contactpersoon:  ......................................................................................................................................................  

Verwantschap met vakantieganger: .................................................................................................................................

Telefoon / gsm: ....................................................................................................................................................................

E-mail contactpersoon:  ......................................................................................................................................................

Naam:  ...................................................................................................................................................................................  

Voornaam: ............................................................................................................................................................................

Adres:  ...................................................................................................................................................................................

Straat:  .....................................................................................................  Nr.:  ..........................  Bus:  .............................

Postcode:  ........................................  Gemeente:  .............................................................................................................

Telefoon / GSM:  ...................................................................................................................................................................   

E-mail:  ..................................................................................................................................................................................

Geboortedatum:  ..................................................................................................................................................................

Rijksregisternummer (verplicht in te vullen indien ziekenfondsklever ontbreekt):  ..............................................................

Naam contactpersoon:  ......................................................................................................................................................  

Verwantschap met vakantieganger: .................................................................................................................................

Kleef hier je persoonlijke ziekenfondsklever

Kleef hier je persoonlijke ziekenfondsklever

1. Contactgegevens vakantieganger

2. Contactgegevens meereizende begeleider zonder zorgnood*

Snel en makkelijkOnline inschrijven mogelijk op www.samana.be
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Terug sturen naarSamana vzw
Martelaarslaan 17, 9000 GentHerkenrodesingel 101, 3500 Hasselt

Platte Lostraat 541, 3010 Kessel-Lo 
Korte Begijnenstraat 22, 2300 TurnhoutTel.: 02 246 64 64vakanties@samana.be

GEZELLIG-ACTIE*

* Voorwaarde voor deze actie: je reisgezel heeft nog nooit van 

een Samana-vakantie genoten en gaat voor de eerste keer mee.

Naam reisgezel: Voornaam reisgezel:

2025

(*) Ik kan volledig zelfstandig deelnemen aan activiteiten en heb geen nood aan ondersteuning om me te verplaatsen, noch nood 

aan ondersteuning voor mijn verzorging. Indien deze nood er wel is vul dan een tweede formulier “aanvraag tot inschrijving” in.

Snel 
en 

makkelijk

Inschrijvingsprocedure
Schrijf je online in op www.samana.be/vakanties

of
Vul het formulier  
‘aanvraag tot inschrijving’  
volledig en correct in.
Dat vind je in het midden  
van deze brochure. 

Samana vzw

Martelaarslaan 17, 9000 Gent

Herkenrodesingel 101, 3500 Hasselt

Platte Lostraat 541, 3010 Kessel-Lo

Korte Begijnenstraat 22, 2300 Turnhout
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Ontdek ons volledig vakantieaanbod

Verrassende busvakanties 
voor mensen met een  

chronische ziekte, zorgnood 
en mantelzorgers

Verrassende vakanties  
voor mensen met een  

verstandelijke beperking

VOOR MENSEN MET EEN VERSTANDELIJKE BEPERKING

Verrassende Vakanties
2025

Vraag jouw brochure aan via  
vakanties@samana.be of 02 246 64 64

VOOR MENSEN MET EEN CHRONISCHE ZIEKTE, ZORGNOOD EN MANTELZORGERS

Verrassende  Busvakanties

2025
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