
Naai jij mee aan 
“De grootste mantel?”  
Techniekfiche voor een patchwork 

lappendeken van 1 m² 

Benodigd materiaal 
Katoenen stof  
Liniaal of meetlint of een quiltliniaal  
Stofschaar of rolmes (en snijmat) 
Naaimachine  
Spelden of klemmetjes 
Strijkijzer en strijkplank 
Wit stikzijde van Gütermann 

Werkwijze 

Stap 1: Voorbereiden & knippen/uitsnijden 

Snij of knip de stof op maat, dat is precisie werkje
nummer 1: de vierkantjes moeten allemaal precies
even groot worden, nl. 12 x 12 cm. Hierdoor wordt het
naaiwerk eenvoudiger.  
Strijk de lapjes zodat ze vlak liggen.  
 
Op een quiltliniaal staan lijnen die je langs de randen
van de stof kunt laten lopen. Zo kun je gemakkelijk het
vierkant uitsnijden. 
Je kunt ook eerst het vierkant tekenen met potlood en
het daarna uitknippen. Dit kan met een quiltliniaal,
(geo)driehoek of maak een malletje van karton en
teken die steeds na. 
 
Als je zelf geen stof hebt, kan je één of meerdere
pakketje(s) met 100 geknipte lapjes stof aanvragen bij
Samana door een mailtje te sturen naar
creativiteit@samana.be  of kan je deelnemen aan de
provinciale samen-stik-dagen in de maand februari
2026, meer info zie https://samana.be/grootstemantel/.
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Stap 2: Uitzoeken en sorteren 

Zoek wat mooie stofjes bij elkaar. Kleuren die bij elkaar
passen, of juist niet. Allerlei printjes door elkaar, niks is
te gek! Neem wel stoffen van ongeveer gelijke dikte,
(niet al te dun) katoen werkt het fijnst.   
Leg de lapjes in stapeltjes van 10. 

Stap 3: Eerste rijen maken 

3A: Neem 2 van de 10 lapjes en leg ze met de goede kanten op elkaar. Speld eventueel vast, maar dat is
eigenlijk niet nodig. 

3B: En dan precisie werkje nummer 2: naai de lapjes op elkaar met een naad van 1cm breed. Laat de stof
precies langs het streepje '1' op de naaimachine lopen.  

3C: Naai deze 2 lapjes op elkaar met een stiksteek. Naai telkens met 1 cm naadwaarde.  Hierdoor hebben de
afgewerkte lapjes een formaat van 10 x 10 cm.  
Leg het 3de lapje op de goede kant van het 2de lapje en stik met 1 cm naadwaarde aan elkaar. Herhaal dit
tot en met het 10de lapje.

3D: Je strook bestaat uit 10 lapjes en is 102 cm breed en 10 cm hoog. Strijk de naden open.  

3E: Maak zo 10 verschillende rijen van telkens 10 lapjes.   

⟶ Zie foto’s op volgende pagina.
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Stap 4: Rijen samenvoegen 

Leg de eerste en tweede rij met goede kanten op elkaar. Speld zorgvuldig zodat de hoekjes
samenkomen. Naai ook met 1 cm naadwaarde en strijk de naden open. 

2 rijen aan elkaar genaaid hebben een afmeting van 102 cm breed en 22 cm hoog 
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Stap 5: Herhalen tot volledige lap

Herhaal tot je 10 rijen hebt, telkens 10 lapjes breed. Zo bekom je een lap van 102 cm breed × 102 cm
hoog/ lang (100 lapjes in totaal). 
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Stap 6: Controle en afwerking

Strijk de volledige lap glad. Let erop dat alle naden open zijn gestreken.  

Controleer de maat. Noteer op een stuk papier de effectieve maat van je patchworklap en de naam van
de maker (jouw naam of deze van de groep) en speld dit op de linker bovenhoek van de lap.  
De patchworklap is nu klaar om ingeleverd te worden bij Samana.  
Op een later moment zullen alle patchworklappen samengesteld worden tot “De grootste mantel”.  
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Dankjewel voor je hulp!



Aandachtspunten
Werk met katoenen stof en kwalitatieve stikzijde (Gütermann).  
Houd telkens 1 cm naadwaarde aan. 
Zorg dat de lap stevig en netjes afgewerkt is. 
Werk met voldoende licht en een goede zithouding. 
Strijk de naden telkens mooi open. 

Praktische info 

De afgewerkte patchworklap mag je indienen bij Samana t.a.v. Mirella Claesen. Via een Samana of CM-
kantoor,  een Samana-collega of tijdens de provinciale Samen-stik-dagen in februari 2026. Alle info op
www.samana.be/grootstemantel.

Vergeet niet je naam of de naam van je Samana-groep te noteren, die deze prachtige patchworklap
gemaakt heeft en de effectieve maten van de lap.  
Deadline: 31 maart 2026. 

Bedankt voor je inzet om samen “De Grootste Mantel” te realiseren! 
 
Voor al jouw vragen, is er één adres: 
Mirella Claesen van Samana, mirella.claesen@samana.be of 0471- 55 95 03 

11

mailto:mirella.claesen@samana.be

