Nossegem Verbindt” v

Een zomer vol ontmoetingen,
vOoor en door bewoners én de buurt.

Opening: vrijdag 19 juni, 18u
Avonddrink in het WZC!

ledereen
welkom!

TER‘RURG samana
WOON - EN Z0RGGENTRUM samen met @



NOSSEGEM VERBINDT

Vaste ontmoetingen

L Wandelclub

Samen op stap in en rond Nossegem

IFlke maandag vanat 15 juni

Vertrek om 14u30 | Verzamelen aan de Bib

m Digicaté
Samen sterker in de digitale wereld

13 juli « 10 augustus « 14 september
14u — 16u | Calé Ter Burg

# 1 Spel- & Herstelnamiddag

Samen spelen, kledij laten herstellen en gezellig bijpraten
17 juni « 15 juli « 19 augustus

14u — 16u | Café Ter Burg

2 Yoga

Samen werken aan ontspanning en welzijn
Flke donderdag in augustus

18ul5 — 19u | Lokaal wordt nog meegedeeld

2% Tour de France op groot scherm
Samen supporteren voor de mooiste etappes
O juli « 14 juli « 19 juli « 24 juli « 25 juli

Vanaf 14u | Calé Ter Burg



Zomerse hoogtepunten
Vrijdag 19 juni — Avonddrink ¥
Feestelijre start van Nossegem Verbindt
Ontdek het programma en ontmoet elkaar

18u — 21u | Calé Ter Burg
Dinsdag, 23 juni — Dag van de Mantelzorger -

Samen in gesprek over mantelzorg met kottie & taart

14u30 - 16u | Café Ter Burg

Donderdag, 2 juli — Dansinitiatie voor Rinderen j
Dansplezier voor jong en oud

14u30 - 16u | Calé Ter Burg

Van 7 juli t.e.m. 17 juli — Riksjariijes /7
De omgeving beleven vanuit de riksja

14u30 — 16u | Riksjahalte aan de inkom

Zaterdag 11 juli — Vlaamse kermis =
Nostalgische mix van volksspelen, muziek en RermisleRkernijen

14u30 - 16u | Calé Ter Burg

Donderdag 23 juli & 6 augustus — lJssalon

/oete zomerpauze, verRoeling en gezelligheid verzekerd

14u30 - 16u | Calé Ter Burg

Zondag, 16 augustus — Buurifeest ¢
leestelijke namiddag vol ontmoeting en verbinding
Breng gerust iets leRRers mee om samen van te genieten

Vanal 15u | Aan de inkom van WZC Ter Burg

Vrijdag 11 september — High Tea /Verwenkottie =

Thee, Roftie en zoete verwennerij in goed gezelschap

Vanaf 15u | Calé Ter Burg

TER & BURG samana

WOON -EN Z0RGCENTRUM samen met 3

Daisy O2 759 79 44 Katrien 0476 55 05 00



Nossegem verbindt

Dag Ken jij Wiske?
Wiske woont in Nossegem, net als wij. Ze houdt van een babbeltje en '
van gezelligheid. Ze heeft een luisterend oor en maakt makkelijk contact.

Wiske sukkelt de laatste jaren met haar gezondheid. Dat vindt ze jammer,
i) want ze mist mensen om zich heen. Misschien ken jij iemand als Wiske?

Stel je voor, Wiske woont in een warme buurt waar buren mekaar
vinden en helpen: een brood halen, samen een wandeling maken, koffie
drinken of een formulier invullen.

Met “Nossegem Verbindt” willen we de mensen uit Nossegem leren kennen.
Daarom organiseren we allerlei activiteiten zoals yoga, “high tea”, .
een goochelshow of een ijssalon waar ontmoeting centraal staat. N\

Om de buurt uit te nodigen, kunnen we jouw hulp goed gebruiken.
Welke Noskoemnaars ken jij die dit zeker moeten horen? Wie wil met een
Riksja rijden of kijkt liever mee naar de Tour? Wie zou, zoals Wiske, deugd
hebben van compagnie op onze Vlaamse kermis?

Is er goesting om na de zomer verder te verbinden? Dan kan een groepje
groeien zoals Samana Buren voor Buren. Dat is een groep burgers die samen
met het WZC Ter Burg hoopt om dit “kleine helpen” verder te zetten.

V.U.: Johan Tourné, Hingenesteenweg 57, 2880 Bomem

Doe jij ook mee?!?
Groetjes!

Langskomen betekent niet dat je je moet engageren.

Voor info of enthousiasme: Daisy Deroulou 02 759 79 44 (Ter Burg)
Katrien Demaerschalk 0476 55 05 00 (Samana)

TEREHBURG samana

WOON - EN ZORGCENTRUM samen met )
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